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 دیباچه  

  آناهیتا دی پیربه قلم: 

 

 

های مصتتتتاحبه بخشتتتتی از مجموعتتتتهوگو بتتتتا شتتتتیرین یادگتتتتاری گفتتتتت       

پژوهشتتی پیرامتتون »جنتتبش زنتتان ایتتران« استتت کتته بتتا هتتد  مستتتند ستتازی 

هتتای کنشتتگران معانتتر زنتتان، در داختت  و ختتار  از هتتا و تیلی ها، روایتتجربتته

ی عنتتتوان بخشتتتی از پتتترو ه شتتتودی ایتتتن طتتتر ، بتتتهایتتتران، طراحتتتی و اجتتترا می

نستتت  هتتتای وگوهتتتایی میتتتان کوشتتتد تتتتا از ختتتلا  گفتوگوی روز، میگفتتتت

تتتتتاریا شتتتتفاهی زنتتتتان ایرانتتتتی را  شتتتتده های کمتتتتتر شتتتتنیدهمختلتتتتف، لایتتتته

بتتتازخوانی کنتتتد و میتتتان حاف تتته فتتتردی و حاف تتته جمعتتتی پیونتتتدی علمتتتی و 

 مستند برقرار سازدی 

در میتتتان مصتتتاحبه شتتتوندگان ایتتتن مجموعتتته، ختتتانم شتتتیرین یادگتتتاری        

شخصتتی و  هتتای او در متترز میتتان تجربتتهجایگتتاهی ویتتژه داردی زنتتدگی و فعالیت

های پتتتس از کتتتنش اجتمتتتاعی قتتترار داردی تجربتتته زیستتتتهٔ نستتتلی کتتته در ستتتا 

کتتتودکی را پشتتتت ستتتر گفاشتتتت، در ف تتتای بستتتته و  ۱۳۵۷ استتتلامی انقتتتلاب

های بعتتد رشتتتد کتتترد، و در عتتین حتتتا  توانستتت بتتتا پشتتتتکار، ایتتدلولو ید دهتتته
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های آموزشتتتی، اجتمتتتاعی تیصتتتیلات و ارتباطتتتات فراملتتتی، ستتتهمی در عرنتتته

وگو نتته تنهتتا بازتتتابی از مستتیر فتتردی یادگتتاری المللتتی ایفتتا کنتتدی ایتتن گفتتتو بین

استتتتت از موقعیتتتتت زن ایرانتتتتی در گتتتتفار تتتتتاریخی از  ایاستتتتت، بلکتتتته آیینتتتته

 ای جهانی و شبکه میوری  ای سنتی و انقلابی به جامعهجامعه

اهمیتتت ایتتن مصتتاحبه در پیونتتد میتتان ستته ستتفت از تجربتته نهفتتته استتت:        

نخستتت، تجربتته ختتانوادگی و کتتودکی در بفتتن تیتتولات انقلابتتی و جنگتتی کتته 

های آموزشتتتی و ای در عرنتتتهدوم، تجربتتته حرفتتته یبتتتر نستتت  او ستتتایه افکنتتتد

و ستتوم،  یالمللتتی همنتتون ستتازمان ملتت  و یونیستتفهمکتتاری بتتا نهادهتتای بین

شتتتناختی او از مفتتتاهیمی چتتتون خشتتتونت، خودشتتتیفتگی تبیتتتین ن تتتری و روان

اجتمتتاعی، توانمندستتازی زنتتان و پیونتتد سیاستتت بتتا »قتتدرت نتترم«ی یادگتتاری از 

وگوهتتای ایتتن مجموعتته، جنتتبش زنتتان را نتته معتتدود زنتتانی استتت کتته در گفت

عنتتوان فراینتتدی  مثابتته یتتد حرکتتت سیاستتی یتتا فمینیستتتی، بلکتته بتتهنتترفاب بتته 

هتتای نگتتردی فراینتتدی کتته بتته بتتاور او، از »مهارتربیتتتی و فرهنگتتی میدرونتتی، ت

توانتتتد بتتته بازستتتازی ستتتاختار شتتتود و مینتتترم« و آگتتتاهی جمعتتتی آغتتتاز می

 اجتماعی بینجامدی  

در روایتتتت ختتتانم یادگتتتاری، مفهتتتوم »جنتتتبش زنتتتان« بتتتا مفتتتاهیم امیتتتد،        

ختتتوردی او بتتتا اشتتتاره بتتته  تتترورت ایجتتتاد درمتتتان، رشتتتد و خلاقیتتتت پیونتتتد می

ترین »کمپتتین نجتتات« یتتا »کمپتتین حتتر زنتتدگی« بتتر ایتتن بتتاور استتت کتته اساستتی

مفالبتتهٔ زنتتان امتتروز، بازگردانتتدن »حتتر طبیعتتی زیستتتن« و »کرامتتت انستتانی« 

وگو ای بتتته گفتتتتاستتتتی ایتتتن تجکیتتتد، جهتتتت گیتتتری فرهنگتتتی و اخلاقتتتی ویتتتژه

بتتترد و در چتتتارچوبی دهتتتد کتتته آنتتترا از ستتتفت اعتتتترای سیاستتتی فراتتتتر میمی

 دهدی گرایانه و آموزشی جای میانسان 

ای تتتتازه وگوی حا تتتر ستتتندی استتتت از مرحلتتتهاز من تتتر پژوهشتتتی، گفتتتت       

ای کتته در آن، روایتتت زنتتان نتته نتترفاب بتتر در تتتاریا جنتتبش زنتتان ایتترانی مرحلتته

میتتتور رنتتتر و میرومیتتتت، بلکتتته بتتتر میتتتور کتتتنش آگاهانتتته، بازستتتازی روانتتتی و 

گیتتتردی امیتتتدی کتتته در زبتتتان  و جتتتوی امیتتتد در تتتتاریکی شتتتک  متتتیجستتتت 

یادگتتتاری، هتتتم برعتتتدی درونتتتی دارد و هتتتم اجتمتتتاعیی و در نهایتتتت، بتتته زبتتتانی 
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شتتود کتته مخاطتتب آن، نتته فقتتا زنتتان ایتتران، شتتمو  بتتد  میانستتانی و جهتتان 

 بلکه هر انسان جویای کرامت و برابری استی

وگو در دو بختتش و در قالتتب برنامتتهٔ پادکستتت در کانتتا  یوتیتتوب ایتتن گفتتت       

« منتشتتر شتتده استتتی متتتتن حا تتر بازنویستتی و تتتدوین کامتتت  گفتگتتوی روز»

همتتان دو بختتتش استتتت کتتته بتتتا هتتتد  حفتتت  امانتتتت تتتتاریخی، روشتتتن ستتتازی 

نتتورت مکتتتوب  های اجتمتتاعی ت سیاستتی و تستتهی  فهتتم مخاطتتب، بتتهزمینتته

 تن یم شده استی

هتتتتایی دربتتتتارهٔ اشتتتتخا ، در رونتتتتد بازنویستتتتی، در متتتتوارد لازم پاورقی       

رویتتتدادها و مفتتتاهیم کلیتتتدی افتتتزوده شتتتده تتتتا پیوستتتتگی تیلیلتتتی و دقتتتت 

پژوهشتتی متتتن تقویتتت شتتودی مستتتیولیت میتتتوای ایتتن تو تتییات بتتر عهتتتدهٔ 

های تیلیلتتتتتی« پتتتتتس از برختتتتتی نگارنتتتتتده استتتتتتی همننتتتتتین »یادداشتتتتتت

هتتتای هتتتای فتتتردی و چارچوبها، بتتتا هتتتد  و ایجتتتاد پیونتتتد میتتتان روایتپرستتتش

ن تتریم مفالعتتات زنتتان، افتتزوده شتتده کتته تمتتام مستتیولیت ایتتن بختتش هتتا نیتتز بتتر 

 عهدهٔ نگارنده استی  

 با سپاس   
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 وگوآغاز گفت

 

 

 

ستتترکار ختتتانم یادگتتتاری، بتتته برنامتتته »تاریخنتتتهٔ جنتتتبش زنتتتان  آناهیتاااا دی :یااار 

 ایران« خوش آمدیدی  

درود بیکتتتران ختتتدمت شتتتما بتتتانوی نتتتازنین و پیشتتترو در ایتتتن  شااایریا یادگاااا ی 

هتتتای زنتتتان بتتترای همتتته روشتتتن استتتت کتتته تتتتا چتتته انتتتدازه عرنتتتهی جنبش

اندی امتتا آننتته کتتار شتتما را برجستتته هتتای ارزشتتمند و اارگتتفاری داشتتتهفعالیت

تتتان، نتتدای متتا را بتته خانتتهٔ های دلنشتتین کنتتد، ایتتن استتت کتته بتتا پادکستتتمی

چنتتین مبتتاحثی هستتتند یتتا  بریتتد کتته یتتا مشتتتا  شتتنیدنتتتد، تتتد کستتانی می

یابنتتدی ایتتن حرکتتت شتتما ای تتتازه در ختتود میوگوهتتا انگیتتزهبتتا شتتنیدن ایتتن گفت

داشتتتتنی استتتت، و متتتن از نتتتمیم قلتتتب از شتتتما بستتتیار ارزشتتتمند و دوستتتت 

 سپاسگزارمی  

 من هم بسیار سپاسگزارم از شما، خانم یادگاریی آناهیتا دی :یر 
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 شیریا یادگا ی کیست؟    

 

 

 

وگو  تتمن قتتدردانی دوبتتاره از اینکتته دعتتوت متترا بتترای ایتتن گفتتت آناهیتااا دی :یاار 

پفیرفتیتتد، مایتت  هستتتم در آغتتاز برنامتته، خودتتتان را،  ختتانم شتتیرین یادگتتاری را، 

وگوی روز« بتتتا زبتتتان و نگتتتاه خودتتتتان بتتترای شتتتنوندگان و خواننتتتدگان »گفتتتت

 معرفی کنیدی 

هایتتتان آشتتنایی دارنتتد، امتتا ایتتن مصتتاحبه دانم بستتیاری بتتا شتتما و فعالیتمتتی

دهیمی از ایتتن رو، بتتا در های آینتتده انجتتام متتیرا بتترای نستت  جتتوان و نیتتز نستت 

ن تتتر گتتترفتن ملاح تتتات امنیتتتتی، از دیتتتدگاه شتتتما، ختتتانم شتتتیرین یادگتتتاری 

 هایی در زمینهٔ جنبش زنان داشته است؟  کیست و چه فعالیت

از طتتتر  ایتتتن پرستتتش زیبتتتا و تجمتتت  برانگیتتتز سپاستتتگزارمی در  شااایریا یادگاااا ی 

واقتت ، اگتتر بختتواهم ختتودم را معرفتتی کتتنم، بایتتد از دوران کتتودکی آغتتاز کتتنمی از 

ها هتتا، دغدغتتهطتتور ناخودآگتتاه بتتا نگرانیهای نخستتت زنتتدگی، بتته همتتان ستتا 

هتتای زنتتان پیرامتتونم آشتتنا شتتدمی هنتتوز کتتودب بتتودم کتته انقتتلاب وجوشو جنب

ای کتته بتتدون تردیتتد نقفتتهٔ عففتتی در زنتتدگی روی دادی حاداتته ۱۳۵۷استتلامی 

 اکثر ایرانیان بود، چه زنان و چه مردانی   
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ختتدمت  (۱)ای بتتزرگ شتتدم کتته بتترادرم در گتتارد شاهنشتتاهی متتن در ختتانواده

کتتردی هنگتتام وقتتوب انقتتلاب حتتدود پتتنر یتتا شتتش ستتاله بتتودمی گتتاهی ناچتتار می

بتتتودیم شتتتبانه خانتتته را تتتترب کنتتتیم، و متتتن، کتتتودب شتتتش ستتتاله، در تتتترس و 

 ها را بتته نتتبت متتیا تتفراب از ایتتن کتته چتته بتتر ستتر متتا خواهتتد آمتتد، شتتب

شتتتد: چتتترا متتتا بایتتتد ایتتتن رستتتاندمی آن روزهتتتا پرسشتتتی در رهتتتنم تکتتترار می

 شرایا را تجربه کنیم؟ 

یکتتتی، دو ستتتا  پتتتس از انقتتتلاب استتتلامی، پتتتدرم را از دستتتت دادمی و طبیعتتتی 

کنم بتتود کتته شتترایا برایمتتان دشتتوارتر شتتودی هنتتوز در دبستتتان بتتودم تتتت فکتتر متتی

گتتفاری در خیابتتان پاستتتور تهتتران کتتلاس چهتتارم بتتودم تتتت کتته شتتاهد حاداتتهٔ بمتتب 

ای کتته در مستتیر عبتتور میمتتدعلی رجتتایی و میمتتد  جتتواد شتتدمی همتتان واقعتته

رخ دادی ایتتن حاداتته پتتس از انفجتتار دفتتتر حتتزب جمهتتوری استتلامی و  (۲)بتتاهنر 

اتفتتا  افتتتادی  (۳)هفتتتاد نفتتر از جملتته آیتتت   بهشتتتی بتتیش از کشتتته شتتدن 

در چنتتین ف تتای انقلابتتی و ستتپس جنگتتی، زنتتدگی بتترای ختتانواده متتا بتتا فشتتار 

بتته پرستتش و ها رهتتن متترا و نتتاامنی همتتراه بتتودی امتتا در عتتین حتتا ، ایتتن تجربتته

پرستتتیدم چتتترا بایتتتد نستتت  متتتن قربتتتانی تجمتتت  واداشتتتتی بارهتتتا از ختتتود متتتی 

 هایی شود که هیچ نقشی در آنها نداشته ایم؟  تصمیم

قتتدر کتته امتیتتازاتی تتترین فرزنتتد ختتانواده بتتودمی و ایتتن موقعیتتت، همانمتتن کوچتتد 

تتتترم هایی هتتتم همتتتراه بتتتودی ختتتواهران و بتتترادران بتتتزرگ داشتتتت، بتتتا دشتتتواری

همیشتته بتترایم الگتتو و مشتتو  بودنتتدی آنهتتا از روزگتتار پتتیش از انقتتلاب ستتخن 

هتتتایی کتتته وجتتتود داشتتتت و از اینکتتته چتتته انتتتدازه شتتترایا گفتنتتتد، از آزادیمتتتی 

آموختتتت کتتته آزادی و وگوهتتتا بتتته متتتن میکنتتتونی ناعادلانتتته استتتتی ایتتتن گفت

برابتتتری، مفتتتاهیمی انتزاعتتتی نیستتتتند بلکتتته در زیستتتت روزمتتتره معنتتتا پیتتتدا 

هتتتایی را تجربتتته کننتتتدی از ستتتوی دیگتتتر، حتتتتی درون ختتتانواده نیتتتز نابرابریمی

کتتردم بایتتد بتترای حتتر ختتودم، بتترای دیتتده شتتدن و  کتتردمی احستتاس متتیمی

ده شتتدن، بجتتنگمی همیشتته ناچتتار بتتودم یتتادآوری کتتنم کتته کتتوچکتر بتتودن شتتنی

ها یتتتا گفتگوهتتتای ختتتانوادگی باشتتتدی نبایتتد بتتته معنتتتی حتتتف  شتتتدن از تصتتتمیم

گتتتری و مقاومتتتت را هتتتا بتتتود کتتته در متتتن روحیتتتهٔ پرستتتش شتتتاید همتتتین چالش

 پرورش دادی   
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هتتای واقعتتی از دوران نوجتتوانی آغتتاز شتتدی پتتس از پایتتان دبیرستتتان، امتتا چالش

(، از ورود بتته ۱۹۰هتتای تیصتتیلی و رتبتتهٔ بتتالای کنکتتور )حتتدود علیتترغم موفقیت

ام بتته ن تتام دانشتتگاه میتتروم شتتدمی دلیتت  آن تنهتتا وابستتتگی شتت لی ختتانواده

آمتتوزان شتتدیمی دیتتدن اینکتته دانتتش تلقتتی متتی ( ۴)پیشتتین بتتودی متتا »طتتاغوتی« 

شتتتوند، های حقتتتو  یتتتا روانشناستتتی پفیرفتتتته می تتعیف تتتتر از متتتن در رشتتتته

بتترایم بستتیار دردنتتاب بتتودی همانجتتا بتتود کتته مفهتتوم بتتی عتتدالتی بتترایم معنتتا 

 یافت و به مسیله ای شخصی بد  شدی    

هتتتای اجتمتتتاعی در حتتتوزهٔ زنتتتان و عتتتدالت از همتتتان زمتتتان بتتته تتتتدریر در فعالیت

مشتتارکت کتتردم، بتته ویتتژه هنگتتامی کتته بعتتدها همکتتاری بتتا برختتی نهادهتتا و 

ای کتته مستتیر زنتتدگی و نگتترش ستتازمانهای بتتین المللتتی را آغتتاز کتتردمی تجربتته

 مرا به کلی ت ییر دادی  

پتتترم، امتتتا بتتترای آشتتتنایی ببخشتتتید کتتته میتتتان نتتتیبتتان می آناهیتاااا دی :یااار 

بیشتتتر خودمتتان و شتتنوندگان و خواننتتدگان بتتا شتتما، و در واقتت  بتتا ختتانم شتتیرین 

یادگتتاری، لففتتاب کمتتی تو تتیت دهیتتد نخستتتین همکتتاری شتتما بتتا نهادهتتا یتتا 

 های بین المللی چگونه آغاز شد؟  سازمان

پتتیش از پاستتا بتته ایتتن پرستتش، اجتتازه بدهیتتد اشتتاره کتتنم کتته  شاایریا یادگااا ی 

ها تتتتلاش ستتترانجام توانستتتتم در دانشتتتگاه شتتتهید بهشتتتتی در پتتتس از ستتتا 

رشتتتتهٔ زبتتتان فرانستتته پفیرفتتتته شتتتومی تیصتتتی  در زبتتتان فرانستتته را تتتتا مقفتتت  

نتتورت آزاد زبتتان انگلیستتتی  کارشناستتی ادامتته دادم، در حالیکتته همزمتتتان بتته

آمتتتتوختمی در آغتتتتاز، هتتتتر دو رشتتتتته را در دانشتتتتگاه آزاد و شتتتتهید  را نیتتتتز متتتتی

کتتتردم، امتتتا ادامتتتهٔ هتتتر دو بتتترایم دشتتتوار بتتتود، بنتتتابراین بهشتتتتی دنبتتتا  متتتی 

تیصتتی  در دانشتتگاه آزاد را رهتتا کتتردم و زبتتان انگلیستتی را بتته شتتیوه خودآمتتوز 

 ادامه دادمی        

خورشتتتتتیدی( هنگتتتتتامی کتتتتته در مقفتتتتت   ۱۳۷۹متتتتتیلادی، ) ۲۰۰۰در ستتتتتا  

هایی در زمینتتتتهٔ کارشناستتتتی بتتتتودم، دانشتتتتگاه شتتتتهید بهشتتتتتی برنامتتتته

کتتتردی در همتتتان دوره، متتتن از ای برگتتتزار مینامتتتههتتتای پژوهشتتتی و پایتتتان پرو ه

( ۵)طریتتتر گتتتروه ترجمتتتهٔ همزمتتتانم دانشتتتگاه، در ستتتفری کتتته پتتتالولو کولیلتتتو، 
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نویستتنده نامتتدار برزیلتتی، بتته ایتتران داشتتت، بتته عنتتوان متتترجمم همزمتتان ایشتتان 

وگوی تمتتتدن هتتتا« نفتتتره همتتتراهش در چتتتارچوب برنامتتته »گفتتتتو گتتتروه دوازده 

 همکاری کردمی  (۶)

ای شتتتد بتتترای آشتتتنایی متتتن بتتتا ستتتاختار و شتتتیوه کتتتار  ایتتتن تجربتتته دروازه  

المللتتی، از جملتته ستتازمان ملتت  متیتتدی بتته تتتدریر همکتتاری ام را  نهادهتتای بتتین

بتتتا چنتتتد آ انتتتس تخصصتتتی  ستتتازمان ملتتت  آغتتتاز کتتتردمی از جملتتته بتتتا یونیستتتف 

)نتتتندو  کودکتتتان ستتتازمان ملتتت ( و کمیستتتاریای عتتتالی پناهنتتتدگانی همننتتتین 

هایی متتترتبا بتتتا پیشتتتگیری از ایتتتدز در میتتتان زنتتتان فعالیتتتت داشتتتتمی در برنامتتته

حانتت  ایتتن همکاریهتتا، اجتترای حتتدود شتتش پتترو ه مشتتترب در ایتتران بتتود کتته 

 هزار یورو میرسیدی  ۸۰ارزش تقریبی هر ید از آنها به 

پتتتس از ایتتتن دوره، بتتته ختتتار  از کشتتتور مهتتتاجرت کتتتردمی در آنجتتتا در رشتتتتهٔ 

ارشتتتد ادامتتته الملتتت   در مقفتتت  کارشناستتتی  مشتتتاوره و ستتتپس روابتتتا بتتتین

هتتتتای آموزشتتتتی مربتتتتوط بتتتته  ها، دورهتیصتتتتی  دادمی در ختتتتلا  ایتتتتن تیصتتتتی 

را نیتتتتز  (۸)هتتتتای نتتتترم و مهارت (۷)فرهنگتتتتی  دموکراستتتتی و ارتباطتتتتات بتتتتین

تری از گفرانتتدمی بتتاور دارم همتتین مفالعتتات بتته متتن کمتتد کتترد تتتا درب عمیتتر

وگو، تفتتاهم فرهنگتتی، و نقتتش آمتتوزش در توستتعه جوامتت  پیتتدا مفهتتوم گفتتت

   کنمی

 

 

 

 ای و فکری شیریا یادگا یمسیر حرفهیادداشت تکمیلی:  

 پیر به قلم آناهیتا دی

 

وگو هتتتای شتتتیرین یادگتتتاری، نتتترفاب در چتتتارچوب گفتتتتروایتتتت زنتتتدگی و فعالیت

هایی نهفتتته استتت کتته قابتت  فهتتم نیستتتی بختتش مهمتتی از تصتتویر او در تجربتته

طتتتتی دو دهتتتته، نخستتتتت در ایتتتتران و ستتتتپس در مهتتتتاجرت، شتتتتک  گرفتتتتته و 
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بینی و رویکتتترد اجتمتتتاعی او داشتتتته استتتتی نقشتتتی تعیتتتین کننتتتده در جهتتتان

تتتترین نقتتتاط عفتتتف آیتتتد، متتتروری استتتت بتتتر مهمآننتتته در ایتتتن یادداشتتتت می

من تتتور افتتتزایش دقتتتت ای و فکتتتری اوی اطلاعتتتاتی کتتته ختتتودم ایشتتتان بتتته حرفتتته

 پژوهشی این مجموعه در اختیار نگارنده قرار داده اند 

 

 سال های ایران   

 آموزش، ترجمه، :ژوهش و مدیریت اجتماعی   

ای ختتود را بتتا تیصتتی  در رشتتتهٔ زبتتان یادگتتاری پتتیش از مهتتاجرت، فعالیتتت حرفتته

زمتتان بتتر زبتتان انگلیستتی آغتتاز کتتردی او مستتیولیت فرانستته و کستتب تستتلا هم

از جملتته ستتفر پتتالولو کولیلتتو بتته  –المللتتی زمتتان در رویتتدادهای بینترجمتتهٔ هم

نوشتتتتهٔ بتتتتی  هتتتای شتتتفا بختتتش«را بتتتر عهتتتده داشتتتت و کتتتتاب »رنگ –ایتتتران 

 شاین را نیز ترجمه کرد، ااری که به سرعت در ایران شناخته شدی 

هتتتتای پژوهشتتتتی و اجرایتتتتی او گستتتتترش یافتتتتتی از در همتتتتین دوره، فعالیت

تتتوان بتته طتتر  »کافتته کتتتاب« اشتتاره کتترد کتته بتتر استتاس ستتاختارهای جملتته می

طراحتتتی شتتتد و بتتتا هتتتد  توستتتعهٔ الگوهتتتای فرهنگتتتی قابتتت    (۹)فراننایزینتتتگ 

تکثیتتر در شتتهرهای مختلتتف کشتتور شتتک  گرفتتتی همننتتین، او در زمینتتهٔ تولیتتد 

افزارهتتای آموزشتتی زبتتان انگلیستتی و فرانستته بتترای کودکتتان و و گستتترش نرم

 بزرگسالان، با هد  تسهی  یادگیری در مییا خانگی، همکاری داشتی 

هتتتایی در حتتتوزهٔ گردشتتتگری ستتتلامت ارالتتته داد و در زمتتتان پرو هیادگتتتاری هم

مشتتتارکت کتتتردی  –در قشتتتم  –در منتتتاطر آزاد  ( ۱۰)طتتتر  »توریستتتم درمتتتانی« 

او در ایتتتن دوره دیتتتپلم متتتدیریت فنتتتی و لیدرشتتتی  گردشتتتگری را از ستتتازمان 

هتتای اجرایتتی، بتته تتتدریس در میتتراف فرهنگتتی دریافتتت کتترد و در کنتتار فعالیت

 کاربردی نیز اشت ا  داشتی   –دانشگاه علمی 

المللتتتی و های بینای ستتتازمانهای توستتتعهورود او بتتته عرنتتتهٔ برنامتتته          

ستتازمان ملتت ، بتتر پایتتهٔ ستتند »چتتارچوب کمتتد هتتای توستتعه ای ستتازمان ملتت « 

آیتتتدی در ایتتتن اش بتتته شتتتمار میاینقفتتتهٔ عفتتتف مهمتتتی در مستتتیر حرفتتته( ۱۱)

چتتتتارچوب، او بتتتتا نهادهتتتتایی چتتتتون برنامتتتتهٔ عمتتتتران ملتتتت  متیتتتتد یونیستتتتف، 
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کمیستتاریای عتتالی پناهنتتدگان و ستتازمان جهتتانی بهداشتتت همکتتاری داشتتت 

هتتتا المللتتتی مشتتتارکت کتتتردی از جملتتتهٔ ایتتتن پرو هو در اجتتترای شتتتش پتتترو هٔ بین

 توان به موارد زیر اشاره کرد   می

در شتتهرهای بافتتت، زرنتتد ( ۱۲)ایجتتاد مراکتتز پتتفیرش ستترپایی  )دراب ستتنتر(  - 

 و چابهاری

راه انتتدازی یتتد مرکتتز پیشتتگیری و درمتتان خودستتوزی دختتتران قربتتانی ازدوا   -

 اجباری در خرم آبادی 

 تجسیس دو مرکز مهدکودب در خوا  و گناباد    -

زمتتتان تیصتتتیلات ختتتود را ادامتتته داد و موفتتتر بتتته دریافتتتت کارشناستتتی او هم

نامتتهٔ پژوهشتتی او دربتتارهٔ »نقتتش مهتتاجران الملتت  شتتدی پایانارشتتد روابتتا بین

های شتتاخک کتتار چنتتد ملیتتتی در ارتقتتای قتتدرت سیاستتی کانتتادا«، از نمونتته

 شود پژوهشی او میسوب می

 

 سال های مهاجرت   

 گیری  ویکرد نظری جدیدای و شکلبازآفرینی حرفه

ای را آغتتاز کتتردی او در رشتتتهٔ پتتس از مهتتاجرت بتته کانتتادا، یادگتتاری مستتیر تتتازه

های کانتتادا بتته عنتتوان دستتتیار مشتتاور در دبیرستتتان مشتتاوره تیصتتی  کتترد و بتته

فعالیتتتتت پرداختتتتتی در همتتتتین دوره، متتتتدارب تخصصتتتتی در حتتتتوزهٔ ارتباطتتتتات، 

دریافتتت کتترد و همکتتاری داوطلبانتته بتتا ( ۱۳)هتتای اجتمتتاعی و قتتدرت نتترم مهارت

المللتتی مستتتقر در کانتتادا را در دستتتور کتتار قتترار دادی همننتتتین، نهادهتتای بین

متتتدارکی در زمینتتتهٔ دموکراستتتی و حقتتتو  دریافتتتت کتتترد کتتته بتتته تعمیتتتر نگتتتاه 

 ن ری او انجامیدی  

ای شتتک  گرفتتت کتته هستتتهٔ فکتتری رویکتترد او را تشتتکی  در ایتتن مرحلتته، ایتتده

هتتای اجتمتتاعی از طریتتر قتتدرت نتترمی« تتتز دهتتد: »پیونتتد سیاستتت بتتا مهارتمی

شتتیرین یادگتتاری بتتر ایتتن انتت  استتتوار استتت کتته نجتتات و بازستتازی جامعتتهٔ ایتتران 
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وگو، هتتای نتترم، آمتتوزش، گفتتتنتته از مستتیر قتتدرت ستتخت، بلکتته از راه مهارت

 رفاقت اجتماعی و بازسازی اخلاقی امکان پفیر استی  

المللتتتتی »نتتتتورا او همننتتتتین بنیتتتتان گتتتتفار مجموعتتتتهٔ ختتتتدمات مشتتتتاورهٔ بین

هتتتای آموزشتتتی، فرهنگتتتی و استتتت و در حتتتا  حا تتتر در حوزه (۱۴)اینترنشتتتا « 

 کندیای در کانادا فعالیت میمشاوره

 

 چرائی د ج ایا یادداشت د  کتاب

هتتد  از ارالتتهٔ ایتتن یادداشتتت، بتتزرگ نمتتایی یتتد مستتیر فتتردی نیستتتی بلکتته 

های فکتتتری و عملتتتی ستتتخنان مصتتتاحبه شتتتونده کمتتتد بتتته درب بهتتتتر ریشتتته

هتتای مفتتر  شتتده در ایتتن استتتی خواننتتده امتتروز و فتتردا بایتتد بدانتتد کتته تیلی 

هتتای میتتدانی، آمتتوزش رستتمی وگو، برآمتتده از تجربتتهٔ مستتتقیم در پرو هگفتتت

 و کنش اجتماعی استی 

های مفتتر  شتتده، نگتتاه یادگتتاری بتته فتتار  از موافقتتت یتتا مخالفتتت بتتا دیتتدگاه

ای استتت از تبتتدی  »قتتدرت نتترم« نتترفاب یتتد مفهتتوم ن تتری نیستتتی بلکتته نمونتته

تجربتتتهٔ فتتتردی بتتته کتتتنش اجتمتتتاعیی افتتتزودن ایتتتن یادداشتتتت بتتته کتتتتاب، بتتته 

دهتتتد کتتته پشتتتت هتتتر جملتتتهٔ ایتتتن افزایتتتد و نشتتتان میوگو میستتتندیت گفتتتت

ها تجربتتتته، آمتتتتوزش، مشتتتتاهده و نتتتتوعی ایستتتتتادگی آرام و مصتتتتاحبه، ستتتتا 

 پیوسته نهفته استی  

 

 

 

 

 

 :او قی  

گتتارد شاهنشتتاهی یکتتی از نهادهتتای ن تتامی ویتتژه دوران میمدر تتا شتتاه پهلتتوی بتتود کتته  -۱

 وظیفه حفاظت از شخک شاه و خانواده سلفنتی را بر عهده داشتی
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حاداتتته ای بتتتود  –( در خیابتتتان پاستتتتور ۱۳۶۰شتتتهریور  ۸انفجتتتار در دفتتتتر نخستتتت وزیتتتری ) -۲

وزیتتر  کتته بتته کشتتته شتتدن میمتتدعلی رجتتایی، رلتتیس جمهتتور  و میمتتد جتتواد بتتاهنر، نخستتت

 وقت جمهوری اسلامی انجامیدی 

واقعتتته ای کتتته طتتتی آن میمتتتد  –( ۱۳۶۰تیتتتر  ۷انفجتتتار دفتتتتر حتتتزب جمهتتتوری استتتلامی ) -۳

 ۱۲وزیتتتر،  ۴نفتتتر از اع تتتای حتتتزب از جملتتته  ۷۰بهشتتتتی )رلتتتیس قتتتوه ق تتتالیه( و بتتتیش از 

 نماینده مجلس کشته شدندی    ۲۷معاون وزیر و 

در فقتته شتتیعه بتته کستتانی گفتتته میشتتود کتته بتتت پرستتت باشتتند یتتا علیتته  »طتتاغوتی« -۴

حکومتتت ختتدا ط یتتان کننتتدی پتتس از پیتتروزی انقتتلاب استتلامی، »طتتاغوتی« بتته کستتانی گفتتته 

 میشد که به نوعی در عصر میمد ر ا شاه دارای منصب و مقامی بودندی 

( بتتته دعتتتوت مرکتتتز ۲۰۰۰)متتتی  ۱۳۷۹پتتتالولو کولیلتتتوس، نویستتتنده برزیلتتتی، در اردیبهشتتتت  -۵

های فرهنگتتی و هنتتری مختلتتف وگوی تمتتدن هتتا بتته ایتتران ستتفر کتترد و بتتا شخصتتیتگفتتت

 دیدار داشتی 

Paulo Coelho س 

خورشتتیدی از ستتوی جمهتتوری  ۱۳۷۰گفتگتتوی تمتتدن هتتا طرحتتی بتتود کتته در اواختتر دهتته  -۶

متتتیلادی را بتتته عنتتتوان  ۲۰۰۱استتتلامی در ستتتازمان ملتتت  مفتتتر  شتتتدی ستتتازمان ملتتت  ستتتا  

 ها« اعلام کردی وگوی تمدنسا  »گفت

۷- Multiculturalism  

۸- Soft Skills  

وکار استتتت کتتته در آن نتتتاحب یتتتد برنتتتد، امتیتتتاز فراننایزینتتتگس یتتتد متتتد  توستتتعهٔ کستتتب -۹

های عملیتتتاتی ختتتود را بتتته فتتترد یتتتا ستتتازمان استتتتفاده از نتتتام تجتتتاری، استتتتانداردها و شتتتیوه

ها و ف تتاهای فرهنگتتی ها، کافتتهکنتتدی در ایتتران اغلتتب در حتتوزهٔ فروشتتگاهدیگتتری واگتتفار می

 یرودکار می به

  Franchisingس 

گیتتری  توریستتم درمتتانیس یتتا گردشتتگری ستتلامت، نتتوعی ستتفر استتت کتته بتتا هتتد  بهتتره -۱۰

شتتودی ایتتن نتتنعت در از ختتدمات درمتتانی، پزشتتکی یتتا زیبتتایی در کشتتوری دیگتتر انجتتام می

 استی های اخیر توسعه یافتهدر دهه –از جمله کیش و قشم  –مناطر آزاد ایران 

  Medical Tourismس 

»چتتتارچوب کمتتتد توستتته ای ستتتازمان ملتتت «س یتتتد برنامتتته همکتتتاری ستتتازمان ملتتت  بتتتا  -۱۱

کشتتورهای در حتتا  توستتعه استتتی اهتتدا  ایتتن همکتتاری بتتر استتاس اولویتتت هتتای کشتتور 

 میزبان تعریف می شودی 

   UNDAF (United Nations Development Assistance Framework)س 

دراب ستتتنترس  مراکتتتزی هستتتتند بتتترای ارالتتتهٔ ختتتدمات کتتتاهش آستتتیب بتتته افتتتراد دچتتتار   -۱۲

 اعتیادی شام  درمان، مشاوره، بهداشت، آموزش و حمایت اجتماعیی 

  Drop-in Centreس 

یکتتی از ابزارهتتای سیاستتت بتتین المللتتی استتتی بتتا توجتته بتته اینکتته قتتدرت    قتتدرت نتترمس -۱۳

قتتدرت   بتته معنتتای استتتفاده از ابتتزار زور استتت در جهتتت رستتیدن بتته خواستتته هتتا و افکارهتتای
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نتترم بتته معنتتی رستتیدن بتته مقصتتود از طریتتر شتتیوه هتتای اطلاعتتاتی و فرهنگتتی استتتی ابتتزار 

یعنی بتته قتتدرت نتترم تبلیتته در جهتتت جتتفب ارهتتان و قلتتب هتتای آدم هتتای یتتد اجتمتتاب استتت،

بتتر احساستتات و افکتتار یتتد جامعتته بایتتد کوشتتید تتتا جتتای تصتتر  ستترزمین هتتا و یتتا دولتتت هتتا، 

 تسلا پیدا کردی 

 Soft Powerس 

 برای اطلاعات بیشتر میتوانید به سایت زیر رجوب کنید:  -۱۴

noorainc.ca  
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 وگو د  قالب کتاب   اجازه انتشا  گفت

 

 

 

 ای را متتیستترکار ختتانم یادگتتاری، پتتیش از ادامتتهٔ گفتگتتو، نکتتته آناهیتااا دی :یاار 

ها نتته ختتواهم بتتا شتتما در میتتان بگتتفارمی هتتد  متتا از ایتتن مجموعتته مصتتاحبه

شتتونده، بتتا هتتر  تبلیتته سیاستتی و نتته تتترویر ایتتدلولو ید استتتی هتتر مصتتاحبه

بتتاور و گتترایش فکتتری، آزاد استتت دیتتدگاه ختتود را بیتتان کنتتدی هتتد  متتا نتترفاب 

هتتای جنتتبش زنتتان ایتتران استتتی بتتازخوانی بخشتتی از تتتاریا مبتتارزات و فعالیت

نتتورت مستتتق  و وگوهتتا ابتتتدا بتته در پایتتان ایتتن پتترو ه نیتتز قتترار استتت ایتتن گفت

هتتتای دیجیتتتتا ، بتتتر پایتتتهٔ حتتترو  الفبتتتا، ای از کتابستتتپس در قالتتتب مجموعتتته

نگتتتی در هتتتا رایگتتتان و بتتتا هتتتد  روشتتتنگری فرهمنتشتتتر شتتتوندی ایتتتن کتاب

ختتواهم کتته  دستتترس عمتتوم قتترار خواهنتتد گرفتتتی از ایتتن رو از شتتما اجتتازه متتی

 نورت  کتاب نیز منتشر کنیم؟ آیا ما مجاز هستیم گفتگوی حا ر را به

قفعتتاب بلتته  هتتر اقتتدامی کتته بتته آگتتاهی و دانتتش متتردم یتتاری  شاایریا یادگااا ی 

توانتتد متت ار  دانم گفتگتتوی متتن تتتا چتته انتتدازه متتیرستتاند، ارزشتتمند استتتی نمتتی

میهنتتان متتا کنتتد، بتته ویتتژه در جهتتت باشتتد، امتتا اگتتر حتتتی انتتدب کمکتتی بتته هم
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ایجاد انگیتتزه بتترای رشتتد و زنتتدگی بهتتتر، متتن بتتا کمتتا  میتت  ایتتن حتتر را بتته شتتما 

 و گروه شما می دهم  

تردیتتد هتتر فعالیتتت متتا در ایتتن مستتیر، هرچنتتد سپاستتگزارمی بی آناهیتااا دی :یاار 

 ای است در دریای بزرگ آگاهی کوچد، قفره
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 المللی  های بیااز تد یس تا فعالیت

 

 

 

ام کتته شتتما نتته تنهتتا در حتتوزهٔ حقتتو  ختتانم یادگتتاری، شتتنیده آناهیتااا دی :یاار 

توانیتتد  کمتتی های دیگتتر نیتتز بستتیار فعتتا  هستتتیدی متتی زنتتان بلکتته در زمینتته

 ها برایمان تو یت دهید؟  دربارهٔ آن فعالیت

ام ام کوشتتتتیدهدر تمتتتتام طتتتتو  زنتتتتدگی بتتتتا کمتتتتا  میتتتت   شاااایریا یادگااااا ی 

و توانتتالی هتتای فتتردی   (۱) هتتای نتترم«هتتای اجتمتتاعی یتتا همتتان »مهارتمهارت

کتتار بگیتترمی بتتاور دارم کتته قتتدرت، چتته ای ختتود بتته را در زنتتدگی شخصتتی و حرفتته

در عرنتتهٔ سیاستتت و چتته در اجتمتتاب، بتته ویتتژه بتترای زنتتان، تنهتتا از مستتیر رشتتد 

شتتتودی بتتته همتتتین دلیتتت  همتتتواره ستتتعی  هتتتای اجتمتتتاعی حانتتت  متتتیمهارت

هتتتای انستتتانی را در پیونتتتد بتتتا یکتتتدیگر ام سیاستتتت، اجتمتتتاب و مهارتکتتترده

 ببینمی  

هتتتایم بتتتا پتتتس از مهتتتاجرتم بتتته کانتتتادا نیتتتز ایتتتن مستتتیر را ادامتتته دادمی همکاری

نهادهتتتای وابستتتته بتتته ستتتازمان ملتتت  متیتتتد ادامتتته یافتتتت و در ایتتتن میتتتان، 

فرهنگتتتی هتتتای بتتتین تجربیتتتات فراوانتتتی در حتتتوزهٔ ارتباطتتتات اجتمتتتاعی و آموزش

کستتب کتتردمی در کانتتادا شتترکتی ابتتت کتتردم کتته در زمینتتهٔ ختتدمات فرهنگتتی و 
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هتتتایی آموزشتتتی بتتتا در قالتتتب ایتتتن شتتترکت، گروه( ۲)اجتمتتتاعی فعالیتتتت داردی 

هتتایی پتتنر تتتا وگو و توانمنتتد ستتازی زنتتان تشتتکی  دادیتتمی گروهمیوریتتت گفتتت

هتتای نتترم، از جملتته ارتبتتاط متت ار، تعامتت  اجتمتتاعی، ده نفتتره کتته در آنهتتا مهارت

شتتتودی مو تتتوعات اغلتتتب شتتتام  خودشناستتتی و همتتتدلی آمتتتوزش داده می

هنتتتر، روابتتتا انستتتانی، تقویتتتت همبستتتتگی اجتمتتتاعی و رهتتتایی از عتتتادات 

فرهنگتتی میتتدود کننتتده استتتی تتتلاش متتن ایتتن استتت کتته عشتتر، دوستتتی و 

هتتای  عنتتوان بنیتتان جامعتتهٔ ستتالم آمتتوزش دهتتمی اینکتته رقابتتت رفاقتتت را بتته

ناستتالم جتتای ختتود را بتته همتتدلی بدهتتد و افتتراد بیاموزنتتد »رفاقتتت«، »دوستتت 

 ن« را در اولویت روابا شان قرار دهندی داشتن« و »عاشر شد

هتتایم بتتا ستتازمان ملتت  در ایتتران ایتتن نگتتاه و تفکتتر ریشتته اش از دوران همکاری 

تتتر اشتتاره کتتردم، ایتتران هتتر پتتنر ستتا  یکبتتار در  استتتی همتتانفور کتته پتتیش

هتتتایی را اجتتترا پرو ه( ۳) های توستتتعهٔ ستتتازمان ملتتت  متیتتتدچتتتارچوب برنامتتته

هتتتتا، در حتتتتوزهٔ کمیستتتتاریای عتتتتالی کنتتتتدی متتتتن در بخشتتتتی از ایتتتتن پرو همی

هتتتد  ایتتتن  (۴) پناهنتتتدگان و همننتتتین برنامتتتهٔ ایتتتدز زنتتتان همکتتتاری داشتتتتمی

هتتا، بهبتتود و تتعیت بتتانوان مبتتتلا یتتا در معتتری خفتتر، و همننتتین حمایتتت از طر 

هتتای آستتیب پتتفیر بتتودی در کنتتار ایتتن کودکتتان کتتار، کودکتتان خیابتتانی و خانواده

بتتتا  های جمعیتتتتی و همکتتتاریهتتتایی متتترتبا بتتتا سیاستتتتهتتتا، در پرو هفعالیت

ها بتتته متتتن نهادهتتتای رفتتتاه اجتمتتتاعی نیتتتز مشتتتارکت داشتتتتمی همتتتین تجربتتته

آموختتت کتته توستتعهٔ اجتمتتاعی پایتتدار بتتدون توجتته بتته »سیاستتت اجتمتتاعی« 

هتتتتای ممکتتتتن نیستتتتتی سیاستتتتت بایتتتتد در ختتتتدمت اجتمتتتتاب و رشتتتتد مهارت

 انسانی باشد، نه بالعکسی  

عتتتلاوه بتتتر ایتتتن، همتتتواره بتتته ترجمتتته و نوشتتتتن علاقمنتتتد بتتتودمی از جملتتته 

نویستتتنده و درمتتتانگر ( ۵) های مهتتتم متتتن، کتتتتابی استتتت از بتتتتی شتتتاینترجمتتته

انگلیستتتتی در زمینتتتتهٔ »رنتتتتگ درمتتتتانی« بتتتتا عنتتتتوان کازمیتتتتد کتتتتالر یتتتتا رنتتتتگ 

کتتته آن را از انگلیستتتی بتتته فارستتتی برگردانتتتدمی در ایتتتن کتتتتاب،  (۶)کیهتتتانی

نویستتنده معتقتتد استتت کتته تمایتت  انستتان بتته رنگتتی ختتا ، نشتتانهٔ کمبتتود 

همتتان طیتتف در ستتفت جستتمانی یتتا روانتتی استتتی ترجمتتهٔ ایتتن ااتتر در ستتا  
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متتیلادی منتشتتر شتتد و تتتا هنگتتام ختترو  متتن از ایتتران بتتیش از ده نوبتتت  ۲۰۱۲

 تجدید چاپ گردید 

هتتتای همننتتتین مقتتتالات متعتتتددی دربتتتارهٔ تبعتتتی ، برابتتتری حقتتتوقی و روش

امی بخشتتتتی از الملتتتت   نوشتتتتته مقابلتتتته بتتتتا نتتتتابرابری از من تتتتر حقتتتتو  بتتتتین

ام نیتتتز بتتته بررستتتی چگتتتونگی ارتقتتتای قتتتدرت سیاستتتی از رهگتتتفر نامتتتهپایان

فرهنگتتتی اختصتتتا  داشتتتتی در ایتتتن پتتتژوهش، -هتتتای اجتمتتتاعی و چنتتتدمهارت

نمونتتهٔ کشتتور کانتتادا را بررستتی کتتردمی کشتتوری کتته بتتا تکیتته بتتر منتتاب  انستتانی 

توانستتتتته استتتتت قتتتتدرت  (۷)فرهنگتتتتی -هتتتتای بتتتتینمتنتتتتوب و آمتتتتوزش مهارت

 سیاسی خود را ارتقا دهدی 

ای را بتتا ام کتته انستتان بایتتد زنتتدگی تتتازهدر حقیقتتت، متتن همیشتته بتتاور داشتتته

ای نترستتدی ایتتن اندیشتته بتترای قتتدرت آغتتاز کنتتد و از هتتیچ ستترزمین ناشتتناخته

همتتان پیتتامی کتته بتتر پشتتت جلتتد  –متتن یتتادآور شتتهامت و آزادی درونتتی استتت 

ها »هیچگاااه از ساارزمیا ناشاانا تهام: کتتتاب کازمیتتد کتتالری تقتتدیم کتترده

های نادیااده بگدا یااد و نترساایدق قااد  د   اه بگدا یااد، :ااا بااه ساارزمیا

بااه  وحتااان فرصاات دهیااد تااا از لاادت ت ربااه و دانشاای تااازه سرشااا  

ها بایتتد در ختتود بیتتدار کنتتیمی ایتتن همتتان نیرویتتی استتت کتته متتا انستتان شااود  

قتتدرتی بتترای رشتتد، بتترای شتتناخت، و بتترای یتتاری دادن بتته ختتویش در مستتیر 

 تکام ی  

ها هستتتمی در هتتر ستتن و جایگتتاهیی بتتاور دارم متتن عاشتتر ارتبتتاط بتتا انستتان

کتته انتقتتا  دانتتش و تجربتته، بخشتتی از رستتالت فتتردی متتن استتتی در کانتتادا نیتتز 

هتتای جتتوان فعتتا  هستتتمی متتا در زمینتتهٔ مشتتاورهٔ پتتیش از ازدوا  و آمتتوزش زو 

دهیم کتته مشتتاوره هتتا یتتاد متتیهتتای آموزشتتی بتته زو در قالتتب تورهتتا و کلاس

ای از هوشتتمندی و پیشتتگیری استتتی بستتیاری نتته نشتتانهٔ  تتعف، بلکتته جلتتوه

ایم پتتس از وقتتوب مشتتک  بتته دنبتتا  مشتتورت از متتا در فرهنتتگ ایرانتتی، یتتاد گرفتتته

هتتا توانتتد از بتتروز بستتیاری از بیران بتترویم، در حالیکتته مشتتاورهٔ پیشتتگیرانه متتی

 جلوگیری کندی  
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بتتته گمتتتانم رستتتالت متتتن همتتتین استتتت: پیونتتتد دادن سیاستتتت بتتتا اجتمتتتاب، و 

وگوهتتا بتواننتتد حتتتی انتتدکی در دانتتش بتتا زنتتدگی روزمتترهی امیتتدوارم ایتتن گفت

نفتتس در زنتتان ای بتترای رشتتد و اعتمتتاد بتته ایتتن مستتیر روشتتنگر باشتتند و انگیتتزه

 ایرانی ایجاد کنندی 

 

 

 

 های نر  و نقش آن د  توانمند سازی زنان ایرانی  مها ت

 یادداشت تیلیلی از: آناهیتا دی پیر 

 

هتتتای نتتترم« جایگتتتاهی تتتتازه در ادبیتتتات های اخیتتتر، انتتتفلا  »مهارتدر ستتتا 

هتتتتتا شتتتتتام  توستتتتتعهٔ انستتتتتانی و اجتمتتتتتاعی یافتتتتتته استتتتتتی ایتتتتتن مهارت

هتتتایی چتتتون ارتبتتتاط متتت ار، همتتتدلی، خودآگتتتاهی، گفتگتتتو، متتتدیریت توانایی

هتتتای درونتتتی، عتتتاطفی، تجربتتتی و همکتتتاری هتتتای اجتمتتتاعی هیجتتتان، مهارت

عمتتت  میکننتتتدی  (۸)هستتتتندی ایتتتن عنانتتتر بتتترخلا  »مهتتتارت هتتتای ستتتخت« 

»مهتتارت هتتای ستتخت« توانتتالی هستتتند کتته قابتت  ستتنجش و انتتدازه گیتتری 

هستتتند مثتت  کتتارآموزی، تخصتتک، تجربتته کتتاری، مهتتارت فنتتی و دانتتش هتتایی 

 که مدرب تیصیلی یا پایان نامه ای نشان دهنده درجه توانایی فرد استی  

هتتای نتترم نتترفاب ابتتزاری بتترای پیشتترفت فتتردی در تجربتتهٔ ختتانم یادگتتاری، مهارت

نیستتتند، بلکتته برعتتدی اجتمتتاعی و حتتتی سیاستتی دارنتتدی او در مستتیر زنتتدگی 

هتتتایی چتتتون برابتتتری جنستتتیتی، هتتتا را بتتتا حوزهو مهتتتاجرت ختتتود، ایتتتن مهارت

فرهنگتتی و سیاستتت اجتمتتاعی پیونتتد زده استتتی از نگتتاه او، زنتتان آمتتوزش بین

تواننتتد بتته هتتای نتترم میایرانتتی بتته ویتتژه در مهتتاجرت، از طریتتر ارتقتتای مهارت

وگو بتتتا نفتتتس فتتتردی و قتتتدرت گفتتتتهای حمتتتایتی تتتتازه، اعتمتتتاد بتتته شتتتبکه

 ساختارهای فرهنگی و سیاسی میزبان دست یابندی 
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ایتتتن برداشتتتت، ابتکتتتار و فعالیتتتت زیبتتتا و تجایرگتتتفار شتتتیرین یادگتتتاری، در واقتتت  

های گفشتتته، از دوران ادامتتهٔ همتتان مستتیری استتت کتته زنتتان ایرانتتی در دهتته

هتتتتای فرهنگتتتتی و هتتتتا و گروهمشتتتتروطه تتتتتا دوران معانتتتتر، در قالتتتتب انجمن

انتتتد: یعنتتتی تبتتتدی  آمتتتوزش، دوستتتتی و همکتتتاری بتتته ابتتتزار آموزشتتتی پیموده

هتتای نتترم« نتته تنهتتا بخشتتی از گفتمتتان مقاومتتت متتدنیی در ایتتن معنتتا، »مهارت

شتتتناختی متتتدرن بلکتتته امتتتتداد تتتتاریخی مبتتتارزهٔ زنتتتان بتتترای دیتتتده شتتتدن، روان

 شنیده شدن و تجایرگفاری اجتماعی استی  

 

 

 

 

 

 

 پاورقی ها: 

 ۱- Soft Skills  

 برای اطلاعات بیشتر میتوانید به سایت زیر رجوب کنید:  -۲

noorainc.ca  

۳- UNDP (United Nations Development Programme س 

هتتتتای توستتتتعهٔ انستتتتانی و اجتمتتتتاعی را در ای از ستتتتازمان ملتتتت  استتتتت کتتتته پرو هسبرنامتتتته

 کندی  ها اجرا میساله با مشارکت دولت های پنربازه

۴- UNAIDS سس 

 ۱۳۸۰های حمتتتایتی در زمینتتتتهٔ ایتتتدز زنتتتتان، کودکتتتان کتتتتار و خیابتتتانی در دهتتتتهٔ سسبرنامتتته

هتتتای ستتتازمان ملتتت  همنتتتون شتتتدند، عمتتتدتاب بتتتا همکتتتاری آ انسخورشتتتیدی اجتتترا می

 یونیسفی      

۵- Shine Betty  سسس 

( نویستتنده، هیپنتتوتراپی و درمتتانگر بریتانیتتایی بتتود کتته آاتتار ۲۰۰۲ – ۱۹۲۹سسسبتتتی شتتاین )

هتتتای »انتتتر ی میتتتور« و »رنتتتگ درمتتتانی« منتشتتتر کتتتردی کتتتتاب متعتتتددی در حتتتوزهٔ درمان

 »کازمید کالر« از آاار مشهور اوستی 

۶- The little Book of Cosmic Colour  
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۷- Intercultural skills   

۸- Hard Skills  
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 های نر   و تربیت اجتماعی زنان فرهنگ »مها ت

 

 

 

بسیار عالی، دست مریزاد به شما خانم یادگاریی واقعاب لفت بردم از   آناهیتا دی :یر 

کردم چقدر جالب است که   کردید، فکر میاین تو ییاتی همانفور که نیبت می 

کار گرفت و های فرهنگی و اجتماعی به  ها را میشد در حوزهها و تکنیداین مهارت

 چه اندازه زیباست اگر بتوان از آنها برای ت ییر ف ای اجتماعی استفاده کردی  

نورت    ها را بهدقیقاب  همیشه آرزویم این بوده که بتوانم مجموعهٔ این تجربه  یادگا ی 

امی هر  ها جلسات آموزشی متعددی برگزار کردهکتاب تدوین کنمی من در طو  سا 

دوره معمولاب شام  چند بخش بوده است، مثلاب چهار جلسه در هر بخش، که گاه  

شدندی با این حا ، هینگاه فرنت نکردم آنها را یکجا  نورت  گروهی  با می  به

 مستند )داکیومنت( کنم  و منتشر کنمی  

می بلکه  نبودهی  درآمد  کسب  برای  کتاب  چاپ  فقا  و    هدفم  دانش  این  خواهم 

به  تجربه افراد  از  بسیاری  چون  گیرد،  قرار  دیگران  اختیار  در  چنین  ها  به  راحتی 

ویژه رادیو یا    هایی دسترسی ندارندی اگر این گفتگوها از طریر رسانه، بهآموزش

پادکست، به گوش مردم برسد، تجایر فرهنگی بسیار بزرگی خواهد داشت و می 

عنوان میراای ماندگار باقی بماندی من باور دارم که سیاست از مسیر »قدرت    تواند به
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و نداقت  پیش می(  ۱)نرم«   لبخند، عشر  آرامش،  از جنس  نرم  قدرت  این  رودی 

ها نوعی ترفند یا  استی نه از جنس زور و فشاری شاید برخی تصور کنند این ویژگی

به  تاکتید اما  جدایی    است،  بخش  اینها  من  هستندی  ن ر  واقعی  زندگی  ناپفیر 

تر  کشورهایی که امروز در زمینهٔ توسعهٔ انسانی و اجتماعی پیشرو هستند، پیش

خانمانجنگ بیرانهای  و  سر  سوز  پشت  را  خود  سیاسی  و  مفهبی   های 

ی (۳)های کلیسالیگرفته تا رنسانس و جدا   (۲)های جهانی  اندی از جنگگفاشته

های اجتماعی و قدرت نرم آنان پس از عبور از این مراح ، آموختند که چگونه مهارت

 ی ابات و پیشرفت حف  کنندی هاعنوان ستون را به

 

 

 

 از »قد ت سخت  به »قد ت نر   د  آموزش و سیاست 

 یادداشت تیلیلی از: آناهیتا دی پیر  

 

، در (۵)، استاد دانشگاه هاروارد  (۴)  بار توسا  وز  نایمفهوم قدرت نرم نخستین

 یلادی م  ۱۹۹۰در سا   (  ۶)ماهیت در حا  ت ییر قدرت آمریکا«    -کتاب » رورت رهبری  

خورشیدی(  مفر   شد  و سپس در اار مشهور او »قدرت نرم ابزار موفقیت    ۱۳۶۹)

خی( بسا یافتی  وز     ۱۳۸۳می )  ۲۰۰۴منتشره در سا     (۷) در سیاست جهانی«  

ابزارهای    –(  ۸) نای این انفلا  را در برابر »قدرت سخت«   شام  فشار ن امی، 

توانند از  ها میبه کار برد تا تو یت دهد چگونه دولت  –اقتصادی، و اجبار مستقیم  

های انسانی، مشروعیت اخلاقی و توان اقناعی بر  طریر جفابیت فرهنگی، ارزش

 آنکه از زور استفاده کنندی  دیگران تجایر بگفارندی بی

رود  در گفتار خانم یادگاری، »قدرت نرم« از سفت کلان سیاست خارجی فراتر می

شودی او این مفهوم را به  و در سفت خردم زندگی اجتماعی و فردی بازتعریف می

دهدی ویژه در بستر مهاجرت و جوام  پس از بیران، پیوند میتجربهٔ زیستهٔ زنان، به  

های  وگو، آموزش، مهارتتوانند با تکیه بر نداقت، دوستی، گفتدر نگاه او، زنان می
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با نقش دولت ها در سفت جهانی بازی کنندی  ارتباطی و عشر، نقشی مشابه 

یعنی نه از راه اجبار، بلکه از مسیر توان اقناعی و تجایرگفاری اخلاقیی این خوانش،  

المل  به ابزاری برای توانمندسازی فردی و  ای در روابا بین»قدرت نرم« را از ن ریه  

توان  دهد که چگونه میکندی در واق ، شیرین یادگاری نشان میاجتماعی تبدی  می

ها، و در دهی به گروهاین مفهوم را در روابا خانوادگی، تعاملات اجتماعی، شک 

 فرآیندهای توانمندسازی زنان به کار گرفتی    

ای که برای نس  جوان ایرانی، درب چنین رویکردی اهمیت خا  داردی در جامعه

شود تجربهٔ طولانی خشونت ساختاری و سرکوب سیاسی دارد، این نگاه یادآور می

از راه نوعی  که ت ییر تنها از مسیر تقاب  یا قدرت سخت حان  نمی شودی بلکه 

انولی هم شک  می   و  تدریجی،  آرام،  فرهنگ قدرت  ایجاد  در  آن  توان  که  گیرد 

 سازی آگاهی استی   وگو، افزایش اعتماد اجتماعی، و نهادینهگفت

که »قدرت نرم« در معنای اجتماعی آن،   تاریا جنبش زنان ایران نشان داده است

های آموزشی و  نقشی میوری در پیشبرد مفالبات زنان داشته استی از فعالیت

های های همیاری زنان در دههفرهنگی زنان در دوران مشروطه، تا توسعهٔ شبکه

در همهٔ    های آنان در تبعیدیاخیر، و از کنشگری مدنی زنان در داخ  کشور تا تلاش

نقش    –نه لزوماب تقاب  مستقیم    –ها، نیروی آرام، پیوسته و فرهنگی زنان  این نمونه

خانم  کنندهتعیین   یادداشت  اساس،  این  بر  استی  داشته  اجتماعی  تیو   در  ای 

کندی  یادگاری بر اهمیت انتقا  قدرت نرم از عرنهٔ ن ری به زندگی روزمره تجکید می

 دهدی     جایی که ت ییر فرهنگی و رهنی، یعنی پایدار ترین شک  ت ییر، رخ می

  

 

 

 

 

 :او قی ها   

۱- Soft Power   

 های جهانی او  و دوم استی  اشاره به جنگ  -۲
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میلادی است که زمینه ساز تیو  فکری،    ۱۷تا    ۱۵من ور جنبش رنسانس اروپا در قرون    -۳

 فرهنگی و اجتماعی در غرب شدی 

۴- Joseph S. Nye   

ایالت    -۵ کمریر،  در  که  است  آمریکایی  های  دانشگاه  ترین  قدیمی  از  هاروارد  دانشگاه 

 میلادی تجسیس شدی      ۱۶۳۶ماساچوست واق  شده استی این دانشگاه در سا   

۶- Bound to Lead the Changing Nature of American Power   

۷- Soft Power: The Means to Success in World Politics   

۸- Hard Skills   
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 تعریف جنبش زنان از دید شیریا یادگا ی 

 

 

 

ترین مو وعات در بررسی جنبش  سرکار خانم یادگاری، یکی از مهم  آناهیتا دی :یر 

طور کلی چیست؟ برداشت و    زنان، تعریف آن استی از دید شما، جنبش زنان به

 تان از این جنبش چگونه است؟  درب شخصی

یادگا ی  آن   شیریا  برابر  در  را  خودم  بارها  من  استی  مهمی  بسیار  پرسش 

خواهیم؟ آیا  ام که ما واقعاب از »جنبش زنان« چه می  ام و از خود پرسیدهسنجیده

ایم؟  ریشهٔ این حرکت، همان باتلا  تبعی  جنسیتی است که ما در آن گرفتار شده

ایم؟ و  هایی است که در طو  تاریا تجربه کردهعدالتیآیا فریاد ما پاسخی به بی

شود، یا درگفشته نیز وجود داشته آیا این تبعی  ها فقا به دوران ما مربوط می

 است؟ 

ام دیدم که این حرکت فقا به زنان ایرانی میدود نبوده،  های شخصیدر مفالعه

ها پیش در میان زنان سراسر جهان وجود داشته استی در واق ، ندایی بلکه از قرن

اند آنرا دوباره به گوش جامعه برسانندی    بوده که خاموش مانده بود و زنان تلاش کرده 

کردند توازن طبیعی در جامعه   هایی که احساس میندایی برخاسته از درون گروه

 عدالتی را فریاد کنندی برهم خورده و باید این بی
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از نگاه من، جنبش زنان تلاشی است برای غلبه بر درماندگیی این درماندگی، در 

هایی از زنان  استی حان  نس   (۱)  بسیاری از موارد، نوعی »درماندگی اکتسابی« 

داشته  »نبر  کنند«،  که »سکوت  بودند  آموخته  خود  بزرگان  مادر  و  مادران  از  که 

باشند«، و منت ر بمانند تا زمان مشکلات را ح  کندی اما تجربهٔ زندگی نشان داده  

 بخشدی  کندی بلکه آن را تداوم می که سکوت، او اب را بهتر نمی

های  ام که بسیاری از زنان، به ویژه در جوام  سنتی، با دروغها دیدهدر طو  سا 

شان نشان دهندی اند ظاهری آرام و خوشبخت از زندگیآمیز سعی کرده  مصلیت

اندی این پدیده را  برده  اما در درون، از رنر، نار ایتی و نبودم نداقت عاطفی رنر می

رو هستندی اما    ای دیگر با آن رو بهگونهالبته تنها در میان زنان ندیدمی مردان نیز به  

های طولانی نوعی  چون سخن ما دربارهٔ زنان است، باید پفیرفت که این سکوت

ناتوانی در ابراز خواست، در دفاب از حر، و در   –ناتوانی اکتسابی ایجاد کرده است  

 مفالبهٔ شادی و ر ایتی  

  های اعترا ی زنان در جهان، پیشینه با مفالعه تاریا متوجه شدم که این حرکت

توان از جنبش سنکا تر نگاه کنیم، میطور مشخک  طولانی داردی اگر بخواهیم به

در آن    (۳)میلادی برگزار شدی    ۱۸۴۸در ایالت نیویورب نام برد که در سا   (  ۲)فالز  

کنفرانس تاریخی، حدود سیصد زن و مرد گرد آمدند و نخستین بیانیه رسمی برابری 

ها بعد حان   هرچند نتایر عملی آن سا  (۴)حقو  زنان و مردان را منتشر کردندی 

بنای مو  او  فمینیسم و مبارزات زنان برای حر رأی  شد، اما همان حرکت، سنگ  

 بودی    

ها وجود   در ایران نیز، اگرچه مسیر تاریخی متفاوتی پیموده شد، اما رو  این جنبش

داشتی زنان ایرانی از دوران مشروطه تا دورهٔ پهلوی دوم همواره درگیر تلاش برای  

میلادی(، زنان   ۱۹۶۳خورشیدی )  ۱۳۴۱اندی در سا   برابری حقوقی و اجتماعی بوده

را  ( ۶)و حر نامزدی در انتخابات  (۵)ایران به فرمان میمدر ا شاه پهلوی، حر رأی 

دست آوردندی  این در حالی بود که زنان سولیس در آن زمان هنوز از چنین حقی    به

ای تازه نیستی بلکه امتداد  از این رو، باور دارم جنبش زنان پدیده   (۷)برخوردار نبودندی

ده بود و امروز، در قالب  ها در سینهٔ زنان خاموش مانتاریخی فریادی است که قرن

 آگاهی، آموزش و مبارزهٔ مدنی، به ندایی جهانی بد  شده استی 
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 از »د ماندگی اکتسابی  تا » ودآگاهی جمعی زنان   

 یادداشت تیلیلی از: آناهیتا دی پیر  

 

روان اکتسابی«در  »درماندگی  انفلا   اجتماعی،  من    شناسی  دید  از  یا  

توسا مارتین سلیگمن    ۱۹۶۰»درماندگی آموخته شده«  نخستین بار در اواخر دههٔ  

کند که چگونه انسان، پس از مفر  شدی این ن ریه تونیف می ( ۹)و استیو مایر (۸)

کند که تجربهٔ مکرر ناتوانی یا شکست در کنتر  شرایا بیرونی، به تدریر باور می

شود نیز اقدام توان ت ییر نداردی چنین فردی حتی زمانی که فرنت ت ییر فراهم می

بیان سلیگمن، هنگامی که فرد احساس کند کنتر  خود  م اری انجام نمی دهدی به  

جای تلاش برای دگرگونی شرایا،    را بر موقعیت زندگی از دست داده است، به

شودی و عیتی که در فرهنگ ما اغلب با مفاهیمی چون مسلا می  تسلیم و عیت

 گرددی  »تقدیر« یا »سرنوشت« توجیه می

بنیان  سلیگمن سا  با  رویکرد »روانشناسی مثبت گرا« )ها بعد  ( افر  ۱۰گفاری 

نقش  تازه بر  رویکرد  این  گشودی  انسان  توانمندی  و  بهزیستی  مفالعهٔ  در  ای 

کند و نشان  آوری روانی تجکید می»احساسات مثبت«، خوشبینی، و امید در تاب

مانند، برای  دهد که افراد مثبت گرا، برخلا  کسانی که در دام درماندگی میمی

ها کمتر هستند و در برابر شکست  ت ییر شرایا خود عاملیت روانی بیشتری قال 

 تسلیم می شوندی  

یادگاری، بی در  خانم شیرین  این انفلا  علمی استفاده کند،  از  آنکه مستقیماب 

کندی او از نسلی  های زنان ایران، دقیقاب همین پدیده را تونیف میروایت خود از تجربه

می کرد  سخن  تلاش  و  دانست  ف یلت  را  نبر  آموخت،  را  سکوت  که  گوید 

حا ، در آمیز« پنهان کندی با این  های مصلیتناهماهنگی های زندگی را با »دروغ

 تیلی  او جنبش زنان تلاشی است برای شکستن این زنجیرهٔ روانی و فرهنگیی   

توان نه تنها حرکتی سیاسی، بلکه فرایندی  از این دیدگاه، جنبش زنان ایران را می

»خودآگاهی - روانی به  اکتسابی«  »درماندگی  از  گفار  یعنی  دانستی  فرهنگی 
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تجربه از  زنان  که  زمانی  می  جمعی«ی  سخن  خود  مشترب  سکوت  های  گویند، 

 و این لی ه، لی هٔ زایش جنبش استی   یکنند وگو تبدی  میتاریخی را به گفت

 

 

 

 

 :او قی ها   

۱- Learned Helplessness   

۲- Seneca Falls  

کنوانسیون سنکا فالزس نخستین گردهمایی رسمی زنان و مردان در دفاب از حقو  برابر بود    -۳

 میلادی در ایالت نیویورب برگزار شدی   ۱۸۴۸که در  ولیه  

 Seneca Falls Conventionس

مدون    -۴ نخستین سند  منتشر شد،  کنفرانس  این  در  که  احساسات«سس  »اعلامیهٔ  بیانیه 

 فمینیستی جهان به شمار می آیدی  

 Declaration of Sentimentsسس

»انقلاب سفید شاه و ملت« برنامه ای شام  انلاحات اجتماعی، اقتصادی و سیاسی بود    -۵

ان     ۱۹اعلام کردی اگرچه این برنامه در نهایت شام     ۱۳۴۱که میمدر ا شاه پهلوی در سا   

(، اعفای حر رأی به زنان یکی از بندهای انلی  ۱۳۴۱شد، اما در شش ان  اولیه )سا   

، هییت وزیران رسماب اعلام کرد که شرکت زنان در انتخابات مجلس  ۱۳۴۱اسفند    ۱۲بودی در   

 شورای ملی و سنا جنبه قانونی یافته استی  

در انتخابات مجلسین شرکت کردند و   ۱۳۴۲شهریور  ۲۶بانوان ایرانی برای نخستین بار در  -۶

در سخنرانی    ۱۳۴۲شش زن به مجلس شورای ملی راه یافتندی رو    خمینی در اردیبهشت  

 خود گفت: »حر انتخاب شدن زنان موجب فیشا می شود«ی 

 خی( از حر رأی میروم بودندی   ۱۳۵۰می ) ۱۹۷۱زنان سولیس تا سا    -۷

۸- Martin Seligman   

۹- Steve Maier   

۱۰-  Positive Psychology   
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   جنبش زنان ایران و احساسی دوگانه

 

 

 

حالا برگردیم به جنبش زنان ایرانی جنبش زنان ایران به طور خا  چه    آناهیتا دی :یر 

 چیزی را در رهن شما تداعی می کند؟ چه احساسی را در شما بر می انگیزد؟  

برای من، جنبش زنان ایران احساسی آمیخته از امید و ناامیدی،    شیریا یادگا ی 

کندی نوری که به  از خشم، دلخوری و در عین حا  نوری در د  تاریکی را تداعی می

ای است از  ای تازه گشوده خواهد شدی این احساس دوگانهدهد پنجرهمن امید می

و سرکوب از ید سو فشارها  امید،  و  ایمان نگرانی  دیگر  از سوی  و  مداوم،  های 

کنم و  عمیر به توان و ارادهٔ زن ایرانیی از نمیم قلب به بانوان سرزمینم افتخار می

کردم، مفمین بودم که آزادی  هایی که در ایران زندگی میهمیشه، حتی در سا  

 دست خواهد آمدی    روزی به دست زنان به

زنان ایرانی از هوش، نبوغ و استیکام فکری بی ن یری برخوردارندی شاید برخی 

گویم، اما واقعیت این   کنم یا از سر احساسات سخن میتصور کنند من مبال ه می

اندی وقتی طاهره قرةالعین  است که از دوران کهن تا امروز، زنان ایرانی پیشگام بوده

برمی  (۱) از سر  روحانیت میدر عصر خود حجاب  و  برابر فشار جامعه  در  و    دارد 

ایستد، در واق  ندای نخستین زن ایرانی است که در برابر تبعی ، ایستادگی را 



 
 وگو با شیرین یادگاریگفت -آناهیتا دی پیر 

 
 

37 
 

زندگی آرامی در چارچوب سنتی خود داشته باشد،  ست  توانمیکندی او  انتخاب می

اما فریاد اعترای برآورد و مسیر تاریا را دگرگون کردی از آن زمان تا امروز، زنان ایران  

اندی گاه در خانه و میان خانواده، در برابر همسر ها قد علم کردهعدالتیدر برابر بی

کند، و گاه در خیابان و میدان، در برابر قدرت سیاسی و  یا پسرشان که اشتباه می

 اجتماعیی این ایستادگی برای من ستودنی استی 

های اخیر، به ویژه پس از خیزش  جنبش زنان ایران تاریخی دیرینه دارد، اما در سا 

بیش از هر زمان دیگری به چشم آمدی در سفرهایی که به کشورهای   (۲)،مهسا

شنیدم که از شجاعت و آگاهی زنان ایرانی  مختلف داشتم، بارها از زبان مردم می  

مرد، میهن، آبادی« برای من نقفهٔ    –گویندی آن فریاد »زن، زندگی، آزادی  سخن می

جدا کرد و نشان داد    (۳)گرا«    عففی بودی زیرا این جنبش را از »فمینیسم  مفلر

تکمی  یکدیگر   با مردان نیستند، بلکه بر همراهی و  ایران خواهان ستیز  که زنان 

 تجکید دارندی  

این پیام عمیر بودی هیچ پیروزی بدون همبستگی زنان و مردان به دست نخواهد  

های طبیعی نیست، بلکه  آمدی این برابری به معنای شباهت جسمی یا نفی تفاوت

قویتر   فیزیولو یکی  ن ر  از  مردان  استی  جامعه  در  توازن  و  هماهنگی  معنای  به 

هود، و در یافتن راه های پینیدهٔ زندگی سهمی ح   هستند، اما زنان در خرد، شر

بدی  دارندی تنها زمانی که زن و مرد در کنار هم بایستند، جامعهٔ ایرانی به تعاد     بی

گمان من، این زیباترین معنای جنبش زنان ایران در  و شکوفایی خواهد رسیدی و به  

 های اخیر استی  دهه

 

 

 

 مرد، میها، آبادی     –همبستگی یعنی  »زن، زندگی، آزادی 

 یادداشت تیلیلی از: آناهیتا دی پیر  
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وگوهای تاریا  ترین م امین ن ری در گفتپاسا خانم یادگاری واجد یکی از مهم

ای علیه مردان، بلکه  عنوان مبارزه  جنبش زنان استی او جنبش زن ایرانی را نه به  

کندی در این نگاه، شعار عنوان باز آفرینی مفهوم همبستگی انسانی تفسیر میبه  

رود و به بیانی از »زن، زندگی، آزادی«  از سفت سیاسی و جنسیتی فراتر می

توان در   شودی چنین نگاهی را میبازسازی اخلاقی و اجتماعی ملت ایران بد  می

های زنان پیشرو و مبارز عصر مشروطیت دید که بر  رورت پیوند زنان  امتداد اندیشه

مو   ایرانی با مفهوم انسان گرایی ملی تجکید داشتندی از من ر تاریا اندیشه، این  

که مبارزهٔ زن را در   ۱۳۵۰های چ  فمینیستی دههٔ  تفاوت بنیادینی دارد با جریان

 کردندی  چارچوب طبقاتی تعریف می

از سولی هم هرچند بر سر منب  یابی تاریخی شعار »زن، زندگی، آزادی« هنوز در 

نخستین شعار  این  است،  مناقشه  می   سیاسی  کنشگران  جریان  میان  در  بار 

شکلی خودجوش و سراسری بر    ایران، پس از مرگ مهسا امینی، به  ۱۴۰۱خیزش  

زبان مردم جاری شد و به نماد اعترای ملی و خواست آزادی بد  گردیدی  این شعار  

بومی است، نه فمینیستیم نر ، بلکه در پیوند با جملهٔ مکم  »مرد، میهن، آبادی«  

بار معنایی داردی این شعار بیانی از مبارزهٔ جمعی زنان و مردان علیه ستم ساختاری  

عی  حکومت جمهوری اسلامی از آغاز شک  گرفت و بر توازن و همکاری زن و و تب

 ای آزاد و انسانی تجکید داشتی جامعهمرد در ساخت 

    

 

 

 

 

 پاورقی ها:  

طاهره قرةالعین، از نخستین زنان پیشرو و شاعر عصر قاجار، پیرو مکتب بابیه بودی او در    -۱

های مردسالار  خورشیدی( با برداشتن حجاب، نماد اعترای به سنت   ۱۲۲۷گردهمایی بدشت )

های جنبش زنان در تاریا معانر ایران شدی  طاهره قرةالعین و آغازگر یکی از نخستین حرکت

در تبریز کشته شد و یا به گفته ای به دستور حکومت وقت قاجار اعدام شدی    ۱۲۳۱در سا   

هایی باقی مانده است، از جمله: »رساله استدلالیه در جواب اعترا ات حاجی  از او نوشته 
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کریم  مدعیان  میمد  از  بع ی  مفتریات  ابفا   برای  طاهره  جناب  »مکتوب  و  کرمانی«  خان 

 میبتی« 

در    -۲ اسلامی  ارشاد« جمهوری  به دست »گشت  امینی  از کشته شدن مهسا    ۲۵پس 

این  ۱۴۰۱شهریور   برگزار شدی  تهران  بیمارستان کسری  مقاب   اعترا ی  تجمعی  بعد  روز   ،

  های مختلف ایران شدی اعترای آغازگر موجی از ت اهرات هماهنگ در شهرها و شهرستان

به دلای    انقلاب ملی داشت،  ید  بوی  و  رنگ  واق   در  که  این خیزش سراسری،  به  برخی 

سیاسی و ایدلولو ید نام »جنبش زن، زندگی، آزادی« دادندی  در ایران، مبارزان خیابانی کمتر  

ویژه در میاف     های زنان در خار  کشور و به بردندی اما در میان جنبش   این عنوان را به کار می 

انی نیز آن را بازتاب دادندی این در حالی بود که  فمینیستی، این نام روا  یافت و مفبوعات جه

خیابان  در  غالب  بودیشعار  آبادی«  میهن،  مرد،  ت  آزادی  زندگی،  »زن،  ایران  جان    های  آمار 

به خیزش  این  اعدامیان  و  سیاسی  زندانیان  می   باختگان،  نشان  مردان  روشنی  که  دهد 

دوشادوش زنان در این حرکت ملی ح ور داشتند و حتی گاه بهای سنگین تری پرداختندی از  

های حقوقی زنان باشد،  این رو، این حرکت بیش از آنکه جنبشی زنانه در چارچوب خواست 

 ید انقلاب ملی در راستای سرنگونی تمامیت جمهوری اسلامی ایران بودی  

هایی از فمینیسم است که هد  انلی  گرا« در اینجا، گرایش من ور از »فمینیسم مفلر  -۳

بر مرد می  برتری جنس زن  یا  تقاب   از فمینیسم همیار و  را  یادگاری در مقاب ،  دادندی خانم 

 افزایی و برابری در کنش اجتماعی تجکید داردی گوید که بر هم مشارکتی سخن می  
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 بز گتریا چالش زنان ایران  

 

 

 

روی جنبش زنان ایران چیست؟  از دید شما، بزرگترین چالش پیشم    آناهیتا دی :یر  

های مفهبی آیا ریشه در ساختارهای حقوقی و فرهنگی دارد، مانند قوانین، سنت

 های طبقاتی، اقتصادی و سیاسی؟ و اجتماعی؟ یا بیشتر در تفاوت

ها نقش دارندی  گیری چالشبه باور من، همهٔ این عوام  در شک   شیریا یادگا ی 

اما اگر بخواهم آن را در ید وا ه خلانه کنم، باید بگویم: خشونت  خشونتی که از  

جوشد و ریشه در خودشیفتگی داردی این خشونت، فقا فیزیکی  درون جامعه می  

شک  به  بلکه  مینیستی  بروز  گوناگون  خشونت  های  روانی،  خشونت  کند: 

امروز در ایران شاهد حملات    (۱)اقتصادی، و حتی خشونت در حوزهٔ سلامت روانی  

مستقیم فیزیکی به زنان هستیم، اما ورای این حملات، نوعی خشونت نامرلی تر  

 خیزدی  وجود داردی خشونتی که از د  خودشیفتگی اجتماعی و مردسالارانه برمی

این   آنان  به  که  گرفته  فرهنگی شک   نوعی خودشیفتگی  مردان،  از  بسیاری  در 

دهد که حر دارند برای دیگران تعیین تکلیف کنندی اما نکتهٔ مهمتر احساس را می

شودی بلکه در میان این است که این خودشیفتگی فقا در میان مردان دیده نمی

برخی از زنان مفهبی نیز ریشه دوانده استی زنانی که در بستر فرهنگی مردسالار  
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کنندی آنان در پوشش اند، خودشان به باز تولید همین فرهنگ کمد می تربیت شده

دهند که دیگر زنان را سرزنش یا تیقیر کنند، یا  مفهب یا سنت، به خود اجازه می

به خشونت کلامی و روانی دست بزنندی به گمان   (۲)حتی در قالب امر و نهی،  

من، این خودشیفتگی مفهبی و فرهنگی جامعه را در »باتلا  جنسیت« فرو برده  

استی یعنی هم مفهب، هم سنت، و هم ساختارهای اجتماعی دست به دست  

 ای چند بعدی تبدی  شودی اند تا خشونت به پدیدههم داده

تر بگویم، چالش بزرگتر در درونم خود زنان نیز وجود داردی بسیاری اما اگر بخواهم دقیر

ترسندی نگران هستند که »دیگران دربارهٔ من از زنان هنوز از ق اوت اجتماعی می  

کنند«ی این ترس، نشانهٔ کمبود اعتماد به نفس و نبودم آگاهی از حقو  چه فکری می

دانند از کجا باید شروب کنند یا چگونه در مسیر ت ییر فردی استی برخی حتی نمی  

 گام بردارندی 

دانند از  ام که واقعاب نمیرو شدهبهام با زنان بسیاری روایمن در کارهای مشاوره

کجا باید آغاز کنندی وقتی به آنها گفته شود »هر قفره آب میتواند با قفره های دیگر  

پرسند: »از کجا شروب کنیم؟  کنند و می  مو  آرامی را ایجاد کند« با حیرت نگاه می

سا  حان   سردرگمی،  این  بکنیم؟«  باید  درونی  چه  استی  ها  تبعی   شدن 

تبعی ی که از خانواده آغاز شده و در همهٔ ساختارهای اجتماعی رسوخ کرده استی  

با من  در مواردی حتی دیده بانوانی که  از  دارندی یکی  از ظاهر خود شرم  ام زنان 

یا برابری حر     گفت: »من ا افه وزن دارمی اگر دربارهٔ سلامت  کرد، میمشاوره می

گویند او  خودت را درست کن، بعد دربارهٔ جامعه حر     بزنم، دیگران به من می

بزن « یعنی حتی مسیلهٔ زیبایی و بدن، به ابزاری برای حف  ندای زنان بد  شده  

بینیمی تیقیر ظاهری، تمسخر،  های اجتماعی هم این پدیده را می  استی در شبکه

 کننده افزایش یافته استی  و ق اوت بیرونی به شکلی نگران

های زنان امروز، خشونتی  گویم ریشهٔ انلی چالشبه همین دلی  است که می  

برمی و جمعی  فردی  از خودشیفتگیم  که  کما  خیزدی جامعهاست  گرفتار  که  ای 

اش را از دست  گرایی افراطی و ظاهربینی شده، سلامت روان و امنیت عاطفی

زا باشدی  تواند آسیبمی   (۳)گرایی مفلر  گویند کما   شناسی می  دهدی در روان می

و خودآزاری سو  می را به سمت ا فراب، مقایسه  افراد  این همان چون  دهدی 

مسیری است که متجسفانه بخشی از جامعهٔ ما در آن افتاده استی به گمان من، 
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شناسایی    –چه از سوی مردان و چه از سوی زنان    –تا زمانی که این خشونت پنهان  

 رو خواهد بودی  و درمان نشود، جنبش زنان در ایران با مان  بزرگی رو به 

 

 

 

  شونتِ  ودشیفتگیق از مردسالا ی تا بازتولید فرهنگی

 یادداشت تیلیلی از: آناهیتا دی پیر  

 

نوعی الگوی شخصیتی    (۴)شناسی، خودشیفتگی یا نارسیسیسم  در ادبیات روان

زمان فاقد همدلی استی    است که در آن فرد نیاز افراطی به تیسین دارد و هم

های  شود، به شک وقتی این الگو از سفت فردی به سفت اجتماعی منتق  می

 شودی گوناگون در فرهنگ، مفهب و روابا قدرت بازتولید می

یا  قانونی  نهادهای  از  تنها  ایران،  در  زنان  یادگاری، خشونت علیه  در تیلی  خانم 

گیرد، بلکه از درونی شدن همان الگوی خودشیفتگی در   مفهبی سرچشمه نمی

شودی او با طر  مفهوم »خودشیفتگی جمعی« رهن مردان و زنان جامعه ناشی می

کند که در آن، هم قربانی و هم عام  خشونت به نوعی بیماری فرهنگی اشاره می

 توانند از ید ن ام فکری مشترب ت فیه کنندی می

به هد  خود  یا ساختار سیاسی  قوانین  ت ییر  با  تنها  زنان  جنبش  من ر،  این  از 

ها، بازسازی عزت  تری را دنبا  کند: ت ییر نگرشرسدی بلکه باید فرآیند عمیرنمی

های پنهان در های تازه برای شناخت و مهار خشونتنفس جمعی، و آموزش نس 

دهد  رفتارهای روزمرهی این نگاه، برعدی تازه به مفهوم مبارزهٔ زنان در جامعهٔ ایران می

 ای برای ت ییر فرهنگ، نه فقا سیاستی  مبارزه –
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 :او قی ها   

»خشونت علیه زنان« در اسناد سازمان مل  به عنوان هرگونه عم  مبتنی بر جنسیت که   -۱

منجر به آسیب یا رنر جسمی، جنسی یا روانی برای زنان شود تعریف شده استی )اعلامیه  

 ( ۱۹۹۳رف  خشونت علیه زنان، 

عنوان وظیفه ای شرعی  »امر به معرو  و نهی از منکر«، در ن ام جمهوری اسلامی به    -۲

تبدی  شده   زنان  برای مداخله در حریم شخصی  ابزاری  به  اما در عم   تعریف شده است، 

 استی  

عنوان یکی از    شناسی اجتماعی به مفهوم کما  گرایی افراطی )پرفکشنیسم(س در روان  -۳

 های ا فراب و اختلالات در روابا انسانی شناخته می شودی ریشه 

   Perfectionismس  

انفلا  »خودشیفتگی« )نارسیسیسم(سس در روانکاوی از افسانه یونانی نارسس گرفته     -۴  

 شده است، جوانی که در آب به تصویر خود د  بست و از خودفریبی جان باختی   

  Narcissismسس
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  ودشیفتگی سا تا ی 

 

 

 

ای اشاره کردید که برای من بسیار  شما در پاسا پیشین به نکته  آناهیتا دی :یر  

اند که های مفهبی و فرهنگی در ایران آنقدر قدرت گرفته  گفتید سنت»جالب بود:  

ی پرسشم این است که آیا این در واق   «اندنوعی خودشیفتگی جمعی ایجاد کرده

توان گفت این ساختارهای مفهبی و همان ادامهٔ ن ام مردسالاری نیست؟ آیا می

است که شما از آن    منجر شده  فرهنگی، در طو  زمان، به نوعی خودشیفتگی

 سخن گفتید؟  

یادگا ی   به    شیریا  مردسالاری،  بستر  در  خودشیفتگی  استی  همینفور  دقیقاب 

چه مردان و    –تبدی  شده استی این افراد     (۱)نوعی »خودشیفتگی ساختاری«  

بینند  جهان را از زاویهٔ برتری خود می  –اند چه زنانی که در چنین ن امی رشد کرده

کنندی اگر کسی سخن آنها را با زبان نرم بپفیرد،  و همین نگاه را به دیگران القا می

انجامد و برای  رودی اما اگر نپفیرد، واکنش به خشونت میچیز آرام پیش میهمه  

 قربانیان که اغلب زنان و دختران هستند، عدم اعتماد به نفس می آوردی  

شناسی، آن را نوعی  مشک  اینجاست که خودشیفتگی درمان پفیر نیستی در روان

دانند که فرد معمولاب تمایلی به انلا  خود ندارد، زیرا اختلا  شخصیتی پایدار می

می هم  تصور  واقعیت  برابر  در  حتی  شخصی  چنین  استی  حر  بر  همیشه  کند 

طور »الهی« یا »غریزی«    کند این قدرت را بهکند، چون احساس میمقاومت می
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داردی در جامعهٔ مفهبی ما نیز، بسیاری از افراد این حس کنتر  گری را نوعی ف یلت  

خانوادهمی در  ویژه  به  میدانندی  احساس  برادر  یا  پدر  سنتی،  مفهبی  کند های 

وظیفه دارد رفتار زنان خانواده را »هدایت« کندی اگر دختر یا همسر از این الگو پیروی  

گیرد و نکند، نتیجه اغلب خشونت استی خشونتی که اعتماد به نفس را از زن می 

 کندینابرابری فکری و عاطفی را در خانواده بازتولید می

ها  اما شاید دردناب ترین بخش ماجرا این است که زنان بسیاری در همین خانواده

کرده کنتر رشد  همان  عاملان  به  خود  بعدها  و  تبدی  شدهاند  در گری  امروز  اندی 

بینیم که تفکرهای ایدلولو ید های ایران، در متروها یا ف اهای عمومی، میخیابان

شودی زنانی که  و مفهبی، نه فقا از سوی مردان بلکه از سوی زنان نیز داده می

دهند که  دادند و به دیگر زنان تفکر میخود را در جایگاه ق اوت و امر به معرو   می

نمی زندگی  ما«  »مث   همان  چرا  شدن  درونی  نشانهٔ  رفتارها  این  کنیدی 

دهد در زندگی زن  خودشیفتگی فرهنگی استی وقتی زنی به خودش اجازه می

کند، یعنی باور کرده که حر ق اوت و برتری دارد تت و این همان چرخهٔ  دیگر دخالت 

 شودی خشونت است که از قربانی به عام  منتق  می

سا  در  خوشبختانه،  مرگ اما  از  پس  بودیمی  بزرگی  دگرگونی  شاهد  اخیر  های 

امینی   ) ینا(  مهسا  در شهریور    (۲)ترا ید  »زن،   ۱۴۰۱که  جنبش  گرفت،  شک  

زندگی، آزادی« نقفهٔ عففی بود در تاریا معانر ایرانی این خیزش ندای نسلی از 

زنان و مردان بود که دیگر حا ر نبودند این خشونت پنهان را بپفیرندی زنان جوانی که  

ی البته مقاومت در برابر  «این ظلم باید پایان یابد»در خیابان ایستادند، در واق  گفتند:  

های سختگیرانه همننان در  این ت ییر هنوز ادامه داردی قوانین میدود کننده و لاییه

ای از امید و  جریان هستندی اما جامعهٔ ایران توانسته است تا همین اندازه، درینه

روشنی بگشایدی ندای زنان ایرانی به گوش جهان رسید و نشان داد که این نس ،  

های پیشین، سکوت را پایان داده استی من ایمان دارم که این مسیر، برخلا  نس 

 هرچند دشوار، به سوی آگاهی و برابری واقعی خواهد رفتی  
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  ودشیفتگی سا تا ی و چر هٔ بازتولید  شونت مدهبی و فرهنگی  

 یادداشت تیلیلی از: آناهیتا دی پیر  

 

گوید، به نوعی  مفهوم »خودشیفتگی ساختاری« که خانم یادگاری از آن سخن می

شناسی قدرت اشاره داردی در این شناسی فردی و جامعهپوشانی میان روانهم

چارچوب، »مردسالاری« فقا ید ن ام حقوقی یا سنتی نیست، بلکه ساز و کاری  

چه در    –کند  ها نهادینه میفرهنگی است که »خودشیفتگی« را در رهن انسان

کنندی در این ن ام، »کنتر «  مردان، چه در زنانی که در چنین فرهنگی رشد می

کند مالد بدن و رفتار زن استی  شودی مرد احساس میدیگر به ف یلت تبدی  می

نوعی  این و عیت  زنان استی  دیگر  که مسیو  هدایت  دارد  باور  نیز  زن مفهبی 

د که بدون نیاز به نیروی پلیسی، خود را از  کن»خشونت درونی« شده ایجاد می

 کندی  درون جامعه بازتولید می

گویند و  ، که برخی به آن جنبش »زن، زندگی، آزادی« می۱۴۰۱جنبش ملی سا  

برخی آنرا »انقلاب ملی« نامیدند، این چرخه را شکستی برای نخستین بار در تاریا  

معانر ایران، زنان نه در قالب حزب یا ایدلولو ی، بلکه در قالب »بدن« و »زندگی 

روزمره«، دوشادوش مردان اعترای کردند، به خیابان ریختند و خواست های خود را 

این جنبش نه فقا سیاسی، بلکه فرهنگی و روانی هم    فریاد کردندی در این معنا،

بازگرداندن حس   و  از خودشیفتگی جمعی  آوردن جامعه  بیرون  بودی تلاشی برای 

 مسیولیت فردی و اجتماعی به انسان ایرانی بودی   

 

 

 

 

 

 پاورقی ها:  
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 انفلا  »خودشیفتگی ساختاری«س در روانکاوی اجتماعی، برای تونیف ساختارهایی به   -۱

 کنندیرود که از سفت فردی به سفت نهادها و فرهنگ منتق  می کار می 

  Structural Narcissismس

دختر    -۲ امینی،  ) ینا(  در    ساله   ۲۲مهسا  سقز،  از    ۱۴۰۱شهریور    ۲۵از شهرستان  پس 

بازداشت توسا گشت ارشاد در تهران، به قت  رسیدی مرگ او جرقهٔ خیزشی ملی شد با  

 »مرد میهن، آبادی«، که سراسر ایران را دربر گرفتی  -شعار »زن، زندگی، آزادی«  
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   های فرهنگ سنتی مردسالا انهبازمانده

 

 

 

برختتی بتتر ایتتن باورنتتد کتته مشتتکلات زنتتان در ایتتران، فتتارغ از  آناهیتااا دی :یاار 

وجتتود یتتا نبتتود جمهتتوری استتلامی، ریشتته در فرهنتتگ مردستتالار و زن ستتتیز 

متتا داردی بتته بیتتان دیگتتر، آنتتان ستتاختار سیاستتی را تنهتتا بخشتتی از مستتیله 

های فرهنگتتتی تجکیتتتد دارنتتتدی آیتتتا ایتتتن نگتتتاه را داننتتتد و بیشتتتتر بتتتر ریشتتتهمی

 دانید یا واقعیتی تلا؟     انگارانه میساده 

از دیتتتد متتتن، بزرگتتتترین آستتتیبی کتتته بتتتر زنتتتان ایتتتران وارد  شااایریا یادگاااا ی 

، در ۱۳۵۷شتتده، نتیجتتهٔ وجتتود جمهتتوری استتلامی استتتی پتتیش از انقتتلاب 

دوران شاهنشتتتاه فقیتتتد میمدر تتتا پهلتتتوی، چنتتتین شتتترایفی کتتته امتتتروز 

بینیم وجتتتود نداشتتتتی متتتن آن زمتتتان کتتتودب بتتتودم، امتتتا از ختتتانواده و متتتی

هتتتای ام کتتته زنتتتان در آن دوره از آزادیهمننتتتین از منتتتاب  تتتتاریخی آموختتتته

ها تیصتتی  متتدنی چشتتمگیری برختتوردار بودنتتدی بستتیاری از آنتتان در دانشتتگاه

های متتتدیریتی، سیاستتتی، آموزشتتتی و حتتتتی فنتتتی و کردنتتتد، در عرنتتتهمی

مهندستتی ح تتور داشتتتند، قا تتی بودنتتد، و در جایگتتاه هتتای تصتتمیم گیتتری 

  (۱)نقش فعالی داشتندی 
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اگتتر بختتواهیم و تتعیت امتتروز را مقایستته کنتتیم، بایتتد پرستتید: کتتدام عامتت  

بتته  زا استتت تتتت فرهنتتگ مردستتالاری یتتا ن تتام جمهتتوری استتلامی؟ تتتت آستتیب

بتتاور متتن، جمهتتوری استتلامی منشتتج انتتلی تبعتتی  و خشتتونت علیتته زنتتان 

درنتتتتد از  ۸۰استتتتتی اگتتتتر بختتتتواهم عتتتتددی بگتتتتویم، شتتتتاید بتتتتتوان گفتتتتت 

 ۲۰مشتتتکلات زنتتتان ناشتتتی از ستتتاختار جمهتتتوری استتتلامی استتتت و تنهتتتا 

درنتتتد مربتتتوط بتتته  فرهنتتتگ ستتتنتی مردستتتالارانه استتتتی قفعتتتا جمهتتتوری 

استتلامی وقتتتی بتتره بتتا ختتودش ایتتن بتتاتلا  و تبعتتی  جنستتیتی را خواهتتد 

 بردی

گتتویم؟ چتتون بتتا حتتف  ن تتام جمهتتوری استتلامی، بختتش  چتترا چنتتین متتی

خود از میتتان خواهتتد رفتتتی ستتاختار فکتتری هتتا خودبتتهای از ایتتن تبعی عمتتده

و حقتتوقی ایتتن حکومتتت از استتاس بتتر تبعتتی  جنستتیتی بنتتا شتتده استتت: از 

قتتوانین قصتتا  و ارف گرفتتته تتتا حتتر پوشتتش، اشتتت ا ، ح تتانت و طتتلا ی بتتا 

رفتتتن ایتتن ن تتام، بزرگتتترین منبتت  بازتولیتتد خشتتونت و نتتابرابری نیتتز از میتتان 

 خواهد رفتی  

نتتتام »حقتتتو  بشتتتر  در واقتتت ، جمهتتتوری استتتلامی بتتتا طتتتر  مفهتتتومی بتتته

و تقابتت  آن بتتا »حقتتو  بشتتر جهتتانی«، آستتیب عمیقتتی بتته  (۲)استتلامی«

جامعتته ایتتران وارد کتتردی ایتتن ن تتام از آغتتاز، ختتود را نتته نماینتتدهٔ ملتتت ایتتران 

بلکتته نماینتتدهٔ امتتت استتلامی معرفتتی کتتردی بتتر استتاس همتتین تفکتتر، هویتتت 

ملتتی ایرانتتی بتته حاشتتیه رفتتت و جتتای آن را یتتد هویتتت متتفهبی و فراملتتی 

گتتفارم، امتتا مستتیله گرفتتتی متتن البتتته بتته همتتهٔ ادیتتان و باورهتتا احتتترام متتی 

ایتتتن استتتت کتتته در جمهتتتوری استتتلامی، وا هٔ »ایتتتران«  جتتتای ختتتود را بتتته 

»امتتت« داده استتتی نتیجتتهٔ چنتتین نگرشتتی، حتتف  حتتس تعلتتر ملتتی، حتتف  

دی از زنتتتان بتتتوده استتتتی وقتتتتی حقتتتو  شتتتهروندی و در نهایتتتت، ستتتلب آزا

استتلامی« جتتایگزین حقتتو  شتتهروند ایرانتتی شتتود، زن دیگتتر  »حقتتو  بشتتر

فتتردی برابتتر در برابتتر قتتانون نیستتت، بلکتته ع تتوی تتتاب  از یتتد امتتت تعریتتف 

 می شودی 

بتته بتتاور متتن، وقتتتی روزی جمهتتوری استتلامی از میتتان بتترود، ایتتن ستتاختار 

ریتتتزدی در آن نتتتورت، متتتردان ایرانتتتی نیتتتز آمیتتتز نیتتتز بتتتا ختتتود فتتترو متتتی تبعی 
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شتتده هتتای تیمیتت  هتتای غلتتا و نگرشیابنتتد کتته چگونتته تیتتت آموزشدرمی

اندی آن زمتتتتان استتتتت کتتتته جامعتتتته از مستتتتیر احتتتتترام و عشتتتتر دور شتتتتده

توانتتد بتته تعتتادلی تتتازه برستتدی تعتتادلی کتته در آن زن و متترد نتته در برابتتر می

هتتتم، بلکتتته در کنتتتار هتتتم باشتتتندی همتتتانفوری کتتته در جنتتتبش زن، زنتتتدگی، 

آزادی مفتتر  شتتد، متتردان فریتتاد زدنتتد: »زن، زنتتدگی، آزادی« و زنتتان پاستتا 

دادنتتتد »متتترد، متتتیهن، آبتتتادی«  ایتتتن شتتتعار، نشتتتانهٔ درب متقابتتت  و تکمیتتت  

کننتتدگی دو جتتنس استتتی متتن بتتاور دارم بتتا آمتتوزش و بازستتازی فرهنگتتی، 

تتتوان همتتان فرهنتتگ مردستتالارانه را نیتتز بتته فرهنگتتی مبتنتتی بتتر عشتتر، می

 احترام و برابری تبدی  کردی 

 

 

 

 بازتاب هویت زن ایرانی میان دو گفتمان متضاد

 یادداشت تیلیلی از آناهیتا دی پیر 

 

تتترین پاستتا ختتانم یادگتتاری در ایتتن بختتش، بتته نقفتتهٔ مرکتتزی یکتتی از مهم

مباحتتتر در تتتتاریا معانتتتر ایتتتران اشتتتاره دارد: »جتتتایگزینی هویتتتت ملتتتی بتتتا 

عنتتتوان هویتتتت امتتتت استتتلامی«ی در ن تتتام جمهتتتوری استتتلامی، زن نتتته بتتته 

عنتتتوان »زن مستتتلمان« تعریتتتف شتتتدی و در  »شتتتهروند ایرانتتتی« بلکتتته بتتته

نتیجتته، حقتتو  او نتته از »قتتانون متتدنی یتتا ملتتی«، بلکتته از »فقتته استتلامی« 

استتتخرا  گردیتتدی ایتتن ت ییتتر بنیتتادین، موقعیتتت زن را از ستتفت فتترد برابتتر در 

 جامعهٔ مدنی به سفت ع و تاب  در امت دینی تنز  دادی

در دوران پهلتتتتوی دوم، بستتتتیاری از انتتتتلاحات قتتتتانونی، از جملتتتته »قتتتتانون 

( و ح تتتتور زنتتتتان در منانتتتتب ق تتتتایی و ۱۳۵۳و  ۱۳۴۶حمایتتتتت ختتتتانواده« )

اجرایتتی، در راستتتای تقویتتت جایگتتاه شتتهروندی زنتتان انجتتام شتتدی بتتا پیتتروزی 
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، ایتتتن دستتتتاوردها ل تتتو یتتتا ت تتتعیف شتتتدند و گفتمتتتان »امتتتت ۱۳۵۷انقتتتلاب 

 میور« را گرفتی  میور« جای گفتمان »ملت  

تتتوان در چتتارچوب یتتد دوگانتته تتتاریخی بنتتابراین، تیلیتت  ختتانم یادگتتاری را می

دیتتد: گفتمتتان »ایتتران« کتته بتتر ملتتت، شتتهروند و قتتانون متتدنی تکیتته داردی و 

کتته بتتر شتتریعت، مردستتالاری و ن تتم دینتتی استتتوار استتتی  «گفتمتتان »امتتت

بازگشتتت بتته هویتتت ایرانتتی، در ایتتن معنتتا، نتته فقتتا یتتد مو تت  سیاستتی 

بلکتتته اقتتتدامی فرهنگتتتی و تمتتتدنی استتتت بتتترای بازگردانتتتدن زن ایرانتتتی بتتته 

 جایگاه طبیعی خود در تداوم تاریا و فرهنگ این سرزمینی  

 

 

 

 

 

 

 :او قی ها  

های متتتتدیریتی و حقتتتتوقی در دورهٔ پهلتتتتوی دوم از جملتتتته زنتتتتان برجستتتتته در عرنتتتته -۱

تتتتوان بتتته فتتترخ رو پارستتتا )وزیتتتر آمتتتوزش و پتتترورش(، مهرانگیتتتز منوچهریتتتان )ستتتناتور و می

 حقوقدان( و شیرین سپهری )قا ی دادگستری( اشاره کردی 

انتتفلا  حقتتو  بشتتر استتلامی از ستتوی ستتازمان همکتتاری استتلامیس در اوت ستتا   -۲

( در قتتتاهره تصتتتویب و اعتتتلام شتتتدی بستتتیاری از ورشتتتیدیخ ۱۳۶۹)متتترداد  یلادیمتتت  ۱۹۹۰

متتواد اعلامیتتهٔ قتتاهره دربتتارهٔ حقتتو  بشتتتر در استتلام بتتا اعلامیتتهٔ جهتتانی حقتتو  بشتتتر 

م تتایرت داردی یکتتتی از جنجتتا  برانگیزتتتترین متتاده حقتتتو  بشتتر استتتلامی شتترط و شتتتروط 

 ( ۳آزادی در چارچوب شریعت اسلامی استی )

  OIC (Organisation of Islamic Cooperation)س

: »کلیتته حقتتو  و آزادی هتتای متتفکور در ایتتن ۲۴متتاده  -اعلامیتته حقتتو  بشتتر استتلامی  -۳

 باشدی« سند، مشروط به مفابقت با احکام شریعت اسلامی می
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 هم  د  ایران  بازتاب جنبش »ما

 

 

 

هتتای شتتما، کتتدام بتتانو یادگتتاری، بتتا توجتته بتته زمینتتهٔ فعالیت آناهیتااا دی :یاار 

شناستتید یتتا دنبتتا  های فعتتا  در حتتوزهٔ زنتتان را میهتتا یتتا ستتازمانیتتد از گروه

 کنید؟  می

های اخیتتتر، بتتتا پرستتتش بستتتیار ختتتوبی استتتتی در ستتتا  شااایریا یادگاااا ی  

توجتته بتته رویتتدادهایی کتته در حتتوزهٔ زنتتان رخ داده، اگتتر بختتواهم نتتاد  باشتتم 

شتتاید نتتتوانم از گتتروه یتتا ستتازمان خانتتی نتتام ببتترم، امتتا جنبشتتی کتته واقعتتاب 

استتتی ایتتن جنتتبش بتته ویتتژه ( ۱)تتتو بتترای متتن الهتتام بختتش بتتود، جنتتبش متتی 

بتتترای متتتن اهمیتتتت داشتتتت چتتتون زنتتتان را تشتتتویر کتتترد دربتتتارهٔ آزارهتتتای 

انتتد ستتخن بگوینتتدی زنتتانی کتته تتتا پتتیش از ای کتته تجربتته کردهجنستتی و روانتتی

بتتتا نتتتدا، تصتتتویر یتتتا  –آن ستتتکوت کتتترده بودنتتتد، ناگهتتتان در ف تتتای مجتتتازی 

داستتتان زنتتدگی ختتود را بتته اشتتتراب گفاشتتتندی آنهتتا تتتابو شتتکنی  –نوشتتته 

 ام«ی تند: »من هم این آسیب را تجربه کردهکردند و با شجاعت گف

بتترای متتن، ایتتن حرکتتت نشتتانهٔ بلتتوغ اجتمتتاعی و رشتتد فرهنگتتی زنتتان بتتودی 

هتتای ختتود حتتر  اینکتته بتتتوانیم بتتدون شتترم یتتا تتترس از ق تتاوت، دربتتارهٔ زخم



 
 وگو با شیرین یادگاریگفت -آناهیتا دی پیر 

 
 

53 
 

ایمی متتتن شخصتتتاب ای تتتتازه از خودآگتتتاهی رستتتیدهبتتتزنیم، یعنتتتی بتتته مرحلتتته

ایمی چقتتدر راحتتت تتتر احستتاس کتتردم متتا زنتتان چقتتدر بتتزرگ تتتر و آگتتاه تتتر شتتده

 وگو کنیمی  توانیم دربارهٔ آننه بر ما گفشته گفتمی

هتتایی البتتته ختتود متتن در کشتتور میتت  اقتتامتم نتوانستتتم بستتیاری از فعالیت

داننتتد متتن در زمینتتهٔ حقتتو  بشتتر را کتته مایتت  بتتودم انجتتام دهتتمی بتتا اینکتته می

هستتتم و بتتا نهادهتتای  (۲)الملتت   فعتتا  هستتتم، ع تتو ستتازمان عفتتو بتتین

هایی وجتتود وابستتته بتته ستتازمان ملتت  همکتتاری دارم، امتتا هنتتوز میتتدودیت

داردی گتتاهی ایتتن احستتاس را دارم کتته حتتتی در جوامتت  آزاد هتتم ترستتی از 

قتتدرت گتترفتن زنتتان وجتتود داردی شتتاید بخشتتی از آن تتترس از نتتدای مستتتق  

دانم علتتت انتتلی چیستتتی هنتتوز بتترای متتن هتتم روشتتن زنتتان باشتتدی نمتتی

هتتایی در نیستتتی امتتا یقتتین دارم کتته در بستتیاری از کشتتورها هنتتوز مقاومت

شتتتودی بتتتا ایتتتن حتتتا ، امیتتتدوارم ده زنتتتان دیتتتده میهتتتای گستتتتربرابتتتر فعالیت

روزی برستتد کتته همتته بتته ایتتن بتتاور برستتیم کتته ح تتور فعتتا  زنتتان نتته تهدیتتد، 

 بلکه مایهٔ رشد و شکوفایی جامعه استی 

بستتیار عتتالیی فقتتا بتترای تو تتیت بیشتتتر بایتتد ا تتافه کتتنم کتته  آناهیتااا دی :یاار 

خورشتتتیدی(  ۱۳۹۶متتتیلادی ) ۲۰۱۷تتتتو«، نخستتتت در ستتتا  جنتتتبش »متتتی 

، ۱۳۹۹در ختتار  از ایتتران آغتتاز شتتدی ستته ستتا  بعتتد یعنتتی از تابستتتان ستتا  

ایتتن جنتتبش  در ایتتران نیتتز بازتتتاب پیتتدا کتترد، بتته فارستتی بتته نتتام جنتتبش »متتن 

 شهرت پیدا کردی  (۳)هم در ایران« 

بلتته، دقیقتتابی ایتتن جنتتبش در واقتت  بتتا جملتتهٔ »متتن هتتم« معنتتا  شاایریا یادگااا ی 

هتتای یافتتت، یعنتتی »بتترای متتن هتتم چنتتین اتفتتاقی افتتتاده استتت«ی در گروه

کنیمی هایی را در جمتت  مفتتر  متتیتوانمنتتد ستتازی، متتا معمتتولاب چنتتین تجربتته

کنتتد، وقتتتی یتتد نفتتر شتتجاعانه دربتتارهٔ آزار یتتا خشتتونتی کتته دیتتده نتتیبت می

 شوند تا سکوت را بشکنندی  نفرات بعدی نیز تشویر می

ایتتن بتتازگویی هتتا فقتتا مربتتوط بتته دوران بزرگستتالی نیستتتی بستتیاری از زنتتان 

در جلستتات گروهتتی از ختتاطرات دوران کتتودکی، نوجتتوانی یتتا دانشتتگاه ختتود 

ها نتتوعی درمتتان جمعتتی استتتی وقتتتی ستتخن متتی گوینتتدی بیتتان ایتتن تجربتته
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گویتتد: »تتتو هتتم بگتتو، تتتو گویتتد، در واقتت  بتته دیگتتری  میزنتتی داستتتانش را می

 هم سکوت را بشکن «  

هتتتا آزاد شتتتوند و احستتتاس شتتتود رهنای باعتتتر میهمتتتین ارتبتتتاط زنجیتتتره

گنتتاه یتتا شتترم جتتایش را بتته اعتمتتاد و رهتتایی بدهتتدی بتته ویتتژه بتتا گستتترش 

ف تتتتای مجتتتتازی، ایتتتتن فرآینتتتتد ستتتترعت و گستتتتترده بیشتتتتتری پیتتتتدا کتتتتردی 

ها بتتته اشتتتتراب گفاشتتتته هتتتای مجتتتازی بزرگتتتی شتتتک  گرفتنتتتد، تجربتتتهگروه

و جنتتبش از ستتفت جهتتانی بتته داختت  ایتتران نیتتز راه یافتتتی بتترای متتن،  ندشتتد

ایتتن یتتد انتتر ی تتتازه بتتودی اینکتته متتا، زنتتان ایرانتتی، امتتروز تتتا ایتتن انتتدازه رشتتد 

هتتتای زنتتتدگی ختتتود حتتتر  تتتتوانیم بتتتدون تتتترس، از واقعیتایم کتتته میکتتترده

 بزنیم این واقعاب گامی بزرگ در مسیر آگاهی و قدرت استی 

 

 

 

 از تابوشکنی تا  ودبیانگری

 یادداشت تیلیلی از آناهیتا دی پیر 

 

جنتتبش جهتتانی »متتن هتتم« کتته در ایتتالات متیتتده آغتتاز شتتد، بتته یکتتی از 

و یکتتم بتتد  شتتدی هتتد   هتتای اجتمتتاعی قتترن بیستتتترین حرکتگستتترده

« ایتتتن جنتتتبش افشتتتای آزارهتتتای جنستتتی و حمایتتتت از »قربانیتتتان ستتتکوت

تر یافتتت: زنتتان ایرانتتی، کتترده بتتودی امتتا در ایتتران، ایتتن جنتتبش مفهتتومی عمیتتر

وگو دربتتتارهٔ بتتتدن و تجربتتتهٔ جنستتتی پرهیتتتز ای کتتته هنتتتوز از گفتتتتدر جامعتتته

هتتم« نتته فقتتا از تجربتتهٔ آزار جنستتی ستتخن کنتتد، بتتا پیوستتتن بتته »متتن می

گفتنتتتد، بلکتتته علیتتته فرهنتتتگ ستتتکوت، فرهنتتتگ شتتترم و تتتترس تتتتاریخی 

کنتتد، جنتتبش »متتن هتتم برخاستتتی همانگونتته کتته ختتانم یادگتتاری اشتتاره می

ای از ستتترکوب  چرختتهشکستتتتن  ،در ایتتران«  نتتتوعی »درمتتان جمعتتتی« بتتود

های دیرپتتا داشتتتی بیتتان  ایتتن تجربتته هتتا، ناگهتتان روانتتی کتته ریشتته در ستتنت
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ختتتود بتتته خودبختتتودی بتتته کنشتتتگری سیاستتتی تبتتتدی  شتتتدی کنشتتتی بتتترای 

 گیری ندا، بدن و شجن انسانی زن ایرانیی بازپس

اجتتازه بدهیتتد بتته عنتتوان یتتد زن اعتتترا  کتتنم، همتتانفور کتته در هتتر جریتتان و 

شتتتتوند کتتتته در راستتتتتای منتتتتاف  جنتتتتبش هتتتتایی ستتتتوداگرانی یافتتتتت می

اجتمتتتاعی و اقتصتتتادی دستتتت بتتته سوناستتتتفاده میزننتتتد، در جنتتتبش »متتتی 

تتتتو« نیتتتز چنتتتین شتتتد و مردانتتتی هتتتم متجستتتفانه قربتتتانی شتتتدند و قبتتت  از 

شتتتنیدن نتتتدای آنهتتتا پیشتتتداوری و ق تتتاوت شتتتدند، امتتتا ایتتتن حرکتتتت در 

مجمتتوب گتتام بزرگتتی بتتود بتترای جلتتوگیری از تعتتری جنستتی بتته زنتتان و ستتون 

 استفاده مردان از اهرم زور، مقام و پو  و تهدید علیه زنانی 

در جمهتتتوری استتتلامی ایتتتران داستتتتان بگونتتته ای دیگتتتر بتتتودی طبتتتر قتتتوانین 

شتتریعت حکومتتت استتلامی جرمتتی بتته نتتام »تجتتاوز جنستتی« در زیتتر ستتاخت 

هتتای حقتتوقی ر یتتم نیستتتی بلکتته دو قتتانون نوشتتته شتتده یکتتی قتتانون »زنتتا« 

ستتت و دیگتتری قتتانون »زنتتا بتته عنتتف«ی از ایتتن رو هرچنتتد جنتتبش »متتن هتتم در 

گرفتتته از جنتتبش جهتتانی »متتی تتتو« بتتود، امتتا در ایتتران ایتتن  ایتتران« الهتتام

تتتوان های تتتاریخی و اجتمتتاعی ختتا  ختتود را داشتتت و نمیجنتتبش زمینتته

آن را نتترفاب تقلیتتدی از غتترب دانستتتی متتو  نخستتت ایتتن جنتتبش در ایتتران در 

های شتتک  گرفتتتی زمتتانی کتته زنتتانی در شتتبکه می( ۲۰۲۰) ۱۳۹۹تابستتتان 

زار جنستتی منتشتتر کردنتتدی بتتا توجتته بتته اینکتته اجتمتتاعی، تجتتارب ختتود را از آ

در قتتتتوانین متتتتدنی جمهتتتتوری استتتتلامی ایتتتتران تعریتتتتف روشتتتتنی از »آزار 

جنستتتی«، »تبعتتتی  جنستتتی«، »ر تتتایت« یتتتا »تعتتتری جنستتتی« وجتتتود 

ایتتن مو تتوب ستتبب شتتد جنتتبش »متتن هتتم در ایتتران« بتتیش از آنکتته  نتتدارد،

یتتتد جنتتتبش حقتتتوقی و دادختتتواهی شتتتود، بتتته یتتتد جنتتتبش اعترا تتتی 

 فرهنگی تبدی  گشتی –اجتماعی
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 پاورقی ها: 

خورشتتیدی( توستتا فعتتا   ۱۳۸۵متتیلادی ) ۲۰۰۶تتتو«س  ابتتتدا در ستتا  جنتتبش »متتی  -۱

های خی( بتتا افشتتاگری ۱۳۹۶می )  ۲۰۱۷آمریکتتایی تارانتتا  بتتوربسس مفتتر  شتتد و در ستتا  

گستتترده آلیستتا میلانتتوسسس و دیگتتر هنرپیشتتگان زن آمریکتتایی بخصتتو  در هتتالیوود، ایتتن 

  -جنبش جهانی گردیدی

 MeTooس

 Tarana Burkeسس

 Alyssa Milanoسسس

بتترای بتته  ۱۹۶۱الملتت ،س ستتازمانی غیردولتتتی استتت کتته در ستتا   ستتازمان عفتتو بتتین -۲

 «عقیتتتدتی، و همننتتتین تتتترویر حقتتتو  بشتتتر –دفتتتاب از زنتتتدانیان سیاستتتی »انتتتفلا  

 تجسیس شدی 

 Amnesty Internationalس

هتتتتای منتشتتتتر شتتتتده در بتتتتا روایت ۱۳۹۹هتتتتم« از ستتتتا   در ایتتتتران، جنتتتتبش »متتتتن -۳

های اجتمتتتاعی آغتتتاز شتتتد ولتتتی بتتته ستتترعت بتتته یکتتتی از نخستتتتین کتتتارزار هتتتای شتتتبکه

 دیجیتا  زنان ایرانی در مو وب خشونت جنسی بد  گردیدی 
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 کنشگری زنان د  جمهو ی اسلامی  

 

 

 

های میتتدانی شتتما، آیتتا بتتانو یادگتتاری، بتتا توجتته بتته تجربتته آناهیتااا دی :یاار 

تتتتتوان در راستتتتتای هتتتتای فعتتتتا  زنتتتتان در ایتتتتران را میها و گروهستتتتازمان

روشتتتنگری و بهبتتتود و تتتعیت زنتتتان دانستتتت؟ یتتتا اینکتتته بستتتیاری از آنهتتتا بتتتا 

 گفاری شده اند؟  های سیاسی و ایدلولو ید پایه انگیزه

هتتایی کتته از ستتوی بتتر استتاس مشتتاهداتم، بیشتتتر فعالیت شاایریا یادگااا ی 

هتتتای ریزیجوشتتتد، نتتته از برنامتتته شتتتود از درون جامعتتته میزنتتتان انجتتتام می

های واقعتتتی و دردهتتتای ملمتتتوس سیاستتتی یتتتا ایتتتدلولو یدی زنتتتان از تجربتتته

هایی عتتتدالتیگوینتتتدی انگیتتتزهٔ انتتتلی آنهتتتا مقابلتتته بتتتا بیختتتود ستتتخن می

هتتتای حزبتتتی یتتتا انتتتد، نتتته رقابتاستتتت کتتته در زنتتتدگی روزمتتتره لمتتتس کرده

ها خیلتتی بیشتتتر عتتدالتی، بیاستتلامی سیاستتیی در واقتت ، پتتس از انقتتلاب

تتتلاش کردنتتد بخشتتی ( ۱)هتتا و نهادهتتای مردمتتی شتتد و بستتیاری از انجمن

از آن را جبتتران کننتتدی متتثلاب بتترای آمتتوزش، بهداشتتت، یتتا توانمندستتازی زنتتان 

های اخیتتتر، حکومتتتت کتتتنم کتتته در ستتتا کتتتار نمتتتی دیتتتدهی البتتتته انآستتتیب 

استتتفاده کنتتد و استتلامی ستتعی کتترده از فقتتر اقتصتتادی برختتی از زنتتان سون
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آنتتان را بتته ابتتزار تبلی تتاتی یتتا حتتتی امنیتتتی ختتود تبتتدی  نمایتتدی متتواردی وجتتود 

عنتتتوان هتتتای حکتتتومتی بتتته داشتتتته کتتته برختتتی زنتتتان در چتتتارچوب پرو ه

انتتدی اکثریتتت هتتا درنتتد اندکیاندی امتتا اینبتته کتتار گرفتتته شتتده (۲)»پرستتتو« 

کننتتد، هتتدفی نتتادقانه دارنتتد و بتترای بهبتتود هتتا کتتار میزنتتانی کتته در انجمن

 کنندی  و عیت جامعه تلاش می

بتته ن تتر متتن بایتتد نگتتاه مثبتتتی داشتتت و قتتدردان بتتود از زنتتانی کتته در شتترایا 

کننتتتد ت ییتتتری ایجتتتاد کننتتتدی بلتتته، ستتتخت، بتتتا امکانتتتات میتتتدود، تتتتلاش می

هتتتا تیتتتت نفتتتور حکومتتتت یتتتا بتتتا ممکتتتن استتتت شتتتماری انتتتدب از ایتتتن گروه

هتتای سیاستتی فعالیتتت کننتتد، امتتا ستتهم آنتتان بستتیار نتتاچیز استتتی انگیزه

اند کتته آنهتتا را بتته ایتتن بستتیاری از ایتتن زنتتان قربتتانی همتتان فقتتر اقتصتتادی

هتتتا کشتتتانده استتتتی بتتتا ایتتتن حتتتا ، فقتتتر هینگتتتاه تتتتوجیهی بتتترای همکاری

همکتتاری بتتا ظلتتم نیستتتی چراکتته در نهایتتت، همتتان زنتتان نخستتتین قربانیتتان 

 شوندی  این سازوکار می

هتتتا همکتتتاری داشتتتتمی در دوران کتتتاریم در ایتتتران، بتتتا بستتتیاری از ایتتتن انجمن

کم چهتتار مرکتتز را بتته یتتاد دارم کتته بتتا ستتازمان ملتت  در ارتبتتاط بودنتتد: دستتت

بتترای درمتتان و بتتازپروری زنتتان معتتتاد، و یتتد مرکتتز  دراب ستتنترستته  مرکتتز 

هتتتای پیشتتتگیری از خودستتتوزی در میتتتان زنتتتان جتتتوانی کتتته در ااتتتر ازدوا 

 رسیدندی  بست میاجباری و فقر خانوادگی به بن

 متتن شتتاهد بتتودم کتته ایتتن مراکتتز بتتا چتته ستتختی و تعهتتدی فعالیتتت متتی

آمدنتتد و نتتادقانه بتترای نجتتات  کردنتتدی متتددکاران اجتمتتاعی از د  متتردم متتی

کردنتتتدی بستتتیاری از کودکتتتانی کتتته در ایتتتن مراکتتتز زنتتتان و کودکتتتان کتتتار متتتی 

بودنتتتد، فرزنتتتدان زنتتتان معتتتتاد بودنتتتدی کودکتتتانی کتتته از بتتتدو تولتتتد در معتتتری 

های جستتمی و روانتتی قتترار داشتتتندی یتتادم هستتت کودکتتانی پتتنر یتتا آستتیب

تراپتتی  دلیتت  اعتیتتاد مادرانشتتان، متتتادون دیتتدم کتته بتتهشتتش ستتاله را متتی 

داد جامعتتته تتتتا چتتته انتتتدازه بتتته فروپاشتتتی شتتتدندی ایتتتن نشتتتان متتتیمی (۳)

 نزدید شده استی  
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داد ایتتن آمارهتتا ابتتت و امتتا نکتتتهٔ دردنتتاکتر ایتتن بتتود کتته حکومتتت اجتتازه نمتتی

عنتتوان کارشناستتان ستتازمان ملتت  قصتتد داشتتتیم  منتشتتر شتتودی وقتتتی متتا بتته

ترستتید گتتزارش بتتدهیم، حتتتی نوشتتتن آمتتار ممنتتوب بتتودی زیتترا حکومتتت می

هتتای اجتمتتاعی ایتتران افشتتا شتتودی بتترای آنهتتا، هتتر کستتی کتته از فقتتر واقعیت

یتتا اعتیتتاد یتتا خشتتونت ستتخن بگویتتد، »دشتتمن« تلقتتی متتی شتتودی در حالیکتته 

خواستتتند بتته متتردم کمتتد کننتتد، نتته  واقعیتتت ایتتن استتت کتته آن متتددکاران متتی

تتتتوان اینهتتتا را سیاستتتی دانستتتتی علیتتته حکومتتتت کتتتار کننتتتدی بنتتتابراین، نمی

هتتای اجتمتتاعی هستتتند کتته ریشتته در رنتتر و همتتدلی آنهتتا بیشتتتر جنبش

هتتتتا خالصتتتتانه بتتتترای بهبتتتتود و تتتتعیت زنتتتتان و جمندارنتتتتدی اکثریتتتتت ایتتتتن ان

کننتتدی آنهتتا درگیتتر زنتتدگی واقعتتی متتردم هستتتند، نتته هتتا تتتلاش میخانواده

 سیاستی  

    

 

 

 نهادهای زنان میان سیاست و اجتماع  

 یادداشت تیلیلی از آناهیتا دی پیر 

 

هتتتای زنتتتان در گفتتتتار ختتتانم یادگتتتاری تصتتتویری واقعتتتی از دوگتتتانگی فعالیت

دولتتتی کتته بتتا ستتو، نهادهتتای دولتتتی و شتتبه دهتتدی از یتتد ایتتران ارالتته می

عنتتتوان »ستتتازمان زنتتتان« امتتتا  در چتتتارچوب ایتتتدلولو ی جمهتتتوری استتتلامی 

 (۱)هتتا و ستتازمان هتتای متتردم نهتتاد و از ستتوی دیگتتر، گروه کننتتد،فعالیتتت می

اند و بتتا وجتتود فشتتار و میتتدودیت، نقتتش مهمتتی کتته از د  جامعتته برخاستتته

 کنندی های اجتماعی ایفا میدر کاهش آسیب

بتته بعتتد، ایتتن  ۱۳۷۰هتتای مربتتوط بتته جامعتتهٔ متتدنی ایتتران، از دهتتهٔ در پژوهش

هتتای  اعتیتتاد، خشتتونت  ختتانگی، زنتتان در حوزه ستتازمان هتتای متتردم نهتتادم 

بهداشتتتت روان، و پیشتتتگیری از خودستتتوزی در منتتتاطر عشتتتایری، ح تتتوری 
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اندی امتتا ن تتام سیاستتی غالبتتاب نگتتاه امنیتتتی بتته آنتتان دارد و تجایرگتتفار داشتتته

 کندی هر فعالیت مستقلی را »سیاسی« تلقی می

زدایتتتی از تتتتوان ایتتتن و تتتعیت را »سیاستتتت شتتتناختی، می از دیتتتد جامعتتته 

کنشتتگری زنتتان« نامیتتدی در واقتت  زنتتان کنشتتگر در حتتالی کتته در حتتا  انجتتام 

فعتتتالیتی اجتمتتتاعی و انستتتانی هستتتتند، ناخواستتتته وارد عرنتتتهٔ سیاستتتی 

شتتتتوند، زیتتتترا حکومتتتتت جمهتتتتوری استتتتلامی هتتتتر حرکتتتتت مستتتتتق  را می

 بیندی  تهدیدی برای خود می

 

 

 

 

 

 :او قی ها  

۱- NGO  

شتتود کتته نهادهتتای انتتفلا  »پرستتتو« در ادبیتتات سیاستتی ایتتران بتته زنتتانی اطتتلا  می -۲

 کنندی  امنیتی برای اهدا  اطلاعاتی یا تبلی اتی از آنان استفاده می

نتتوعی درمتتان جتتایگزین بتترای افتتراد معتتتاد بتته متتواد مختتدر استتت کتته  تراپتتیس متتتادون -۳

 معمولاب در مراکز بازپروری استفاده می شودی 

  Methadone Therapyس
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 های اجتماعیدو چهرهٔ شبکه

 

 

 

های اجتمتتتاعی در ختتتانم یادگتتتاری، بتتته ن تتتر شتتتما، شتتتبکه آناهیتاااا دی :یااار 

بخشتتی بتته زنتتان ایفتتتا دهتتهٔ اخیتتر چتته نقشتتی در ستتتازماندهی و آگتتاهی 

 اند؟کرده

های اجتمتتاعی بستتیار پررنتتگ بتتوده استتتی نقتتش شتتبکه شاایریا یادگااا ی 

بتتوب، هتتا را نادیتتده بگیتتردی فیستوانتتد تتتجایر عمیتتر ایتتن پلتفرمهتتینکس نمی

هتتایی مثتت  تیتتد تتتاب، همتته در اطتتلاب اینستتتاگرام، تتتوییتر و بعتتدها پلتفرم

رستتانی و ارتبتتاط زنتتان بتتا یکتتدیگر تتتجایر چشتتمگیری داشتتته انتتدی امتتا متتن 

متتتایلم از هتتتر دو جنبتتته بتتته ایتتتن مستتتیله نگتتتاه کتتتنم: جنبتتتهٔ مثبتتتت و جنبتتتهٔ 

کننتتتد، در منفتتتیی چتتتون معمتتتولاب همتتته فقتتتا بتتته تتتتجایرات مثبتتتت اشتتتاره می

 حالی که چهرهٔ دیگر این ف ا هم باید دیده شودی 

های اجتمتتاعی توانستتتند زنتتان را بتته هتتم جنبتتهٔ مثبتتت، بتتدون تردیتتد شتتبکه

پیونتتتتد دهنتتتتد، آگتتتتاهی ایجتتتتاد کننتتتتد، و بستتتتیاری از تابوهتتتتای فرهنگتتتتی را 

تواننتتد نتتدای ختتود را در سراستتر جهتتان بتته گتتوش بشتتکنندی امتتروز زنتتان می

 های شخصتتتیهتتتا یتتتا حتتتتی تجربتتتهبرستتتانند و دربتتتارهٔ حقوقشتتتان، تبعی 
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شتتتان ستتتخن بگوینتتتدی ایتتتن یتتتد دستتتتاورد بتتتزرگ استتتتی امتتتا در کنتتتار ایتتتن، 

زا هتتتم وجتتتود داردی متتتثلاب میتتتتوای ستتترگرمی و های منفتتتی و آستتتیبجنبتتته

 (۱)وی ای مثتتت  جتتتم تتتتیهای متتتاهوارههایی کتتته از طریتتتر شتتتبکهستتتریا 

بتته بتتاور متتن ااتترات فرهنگتتی  –های ترکتتی بتته ویتتژه ستتریا   –پختتش شتتد 

 های ایرانی گفاشتی  نامفلوبی بر خانواده

کننتتتده بودنتتتد، متتتردم را بتتتا برختتتی از  ها فقتتتا ستتترگرمدر ظتتتاهر ایتتتن برنامتتته

ریشتته هتتای  آستتیب هتتای اجتمتتاعی آشتتنا متتی کردنتتد متتثلاب نشتتان دادنم 

، اجتمتتاعی کتته باعتتر اختلافتتات درون ختتانوادگی متتی شتتودی امتتا در کلیتتت

هتتتای جدیتتتدی را القتتتا کردنتتتد کتتته بتتتا بنیتتتان هتتتای فرهنگتتتی در واقتتت  ارزش

ها آگاهانتته و هدفمنتتد طراحتتی شتتدند جامعتتهٔ متتا همختتوان نبتتودی ایتتن برنامتته

تتتا ستتبد زنتتدگی خانتتی را تتترویر دهنتتد چونتتان روابتتا ستتفیی، خیانتتت 

تتتتتر ابتتتتاتی در ازدوا  و عتتتتادی ستتتتازی رفتارهتتتتایی کتتتته پیشعتتتتاطفی، بی

شتتدی متتن البتتته منکتتر وجتتود مشتتکلات در جامعتتهٔ ایتتران ناپستتند شتتمرده می

تتتر در ن تتام جمهتتوری استتلامی پیش( ۲) ه ای مثتت  نتتینیستتتمی متتثلاب پدیتتده

شتتدی امتتا در روا  یافتتته بتتود و ختتود نتتوعی آستتیب بتته ختتانواده میستتوب می

های اخلاقتتتی از جنبتتتهٔ دیگتتتری تکتتترار و حتتتتی عتتتادی ها، آستتتیبایتتتن برنامتتته

شتتدندی در نتیجتته، برختتی بیننتتدگان بتتدون آگتتاهی انتقتتادی، ایتتن الگوهتتای 

 رفتاری را پفیرفتند و تقلید کردندی 

نیتتز مشتتکلات ختتا  ختتود  (۳) هایی ماننتتد تیتتد تتتاباز ستتوی دیگتتر، شتتبکه

را دارنتتدی ایتتن پلتفتترم، کتته منشتتج آن چتتین استتت، در بستتیاری از کشتتورها 

میبتتوب شتتده، امتتا جالتتب استتت بتتدانیم کتته ختتودم دولتتت چتتین استتتفاده از آن 

را بتتترای کودکتتتان و نوجوانتتتان میتتتدود کتتترده استتتتی در حالیکتتته در ستتتایر 

ها وقتتت ختتود کشتتورها، از جملتته در جوامتت  مهتتاجر ایرانتتی، کودکتتان ستتاعت

هتتتای ام کتتته خانوادهکننتتتدی در متتتدارس ختتتار  از کشتتتور دیتتتدهرا نتتتر  آن می

دهنتتتد فرزندانشتتتان تیتتتد تتتتاب نصتتتب کننتتتدی آنهتتتا بعتتتد از چینتتتی اجتتتازه نمی

پردازنتتتدی امتتتا در میتتتان هتتتای ورزشتتتی یتتتا آموزشتتتی میمدرستتته بتتته فعالیت

رویتته اهی ایتتن آگتتاهی وجتتود نتتدارد و استتتفادهٔ بتتی هتتای ایرانتتی، گتت خانواده
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های مجتتتازی باعتتتر افتتتت تیصتتتیلی، آشتتتفتگی رهنتتتی و ت ییتتتر از شتتتبکه

 شودی های خانوادگی میارزش

های اجتمتتاعی در عتتین اینکتته ابتتزار آگتتاهی بتته همتتین دلیتت ، معتقتتدم شتتبکه

تواننتتد منبتت  آستتیب نیتتز باشتتندی آننتته مهتتم استتت، بخشتتی هستتتند، می

هتتا یتتاد بگیرنتتد استتت: اینکتته زنتتان و خانواده (۴)ای« آمتتوزش »ستتواد رستتانه

چفتتتور میتتتتوای ستتتالم را از ناستتتالم تشتتتخیک دهنتتتد و چگونتتته از ف تتتای 

مجتتازی بتترای رشتتد فکتتری و فرهنگتتی ختتود استتتفاده کننتتد، نتته بتترای تخریتتب 

 های زندگیی  بنیان

 

 

 

 آگاهی یا اغتشاش فرهنگی؟ 

 یادداشت تیلیلی از آناهیتا دی پیر 

 

پاستتتا ختتتانم یادگتتتاری بتتته پرستتتش متتتن در بتتتاره شتتتبکه هتتتای اجتمتتتاعی، 

شناستتتتی ارتباطتتتتات هتتتتای کلیتتتدی در جامعهدهنتتتتدهٔ یکتتتی از بیر بازتتتتاب

ستتو، ایتتن  های اجتمتتاعیی« از یتتدمعانتتر استتت: »دوگتتانگی راتتتی رستتانه

هتتتتای زنتتتتان را گیری جنبشوگو، آمتتتتوزش و شتتتتک ها بستتتتتر گفتتتتترستتتتانه

انتتدی و از ستتوی دیگتتر، بتته دلیتت  نبتتود ن تتارت فرهنگتتی و نبتتود فتتراهم کرده

ای در ایتتتران، ختتتود بتتته ابتتتزار بازتولیتتتد الگوهتتتای نادرستتتت آمتتتوزش رستتتانه

 اندی  رفتاری تبدی  شده

هایی ماننتتد ، بتتا افتتزایش دسترستتی زنتتان بتته اینترنتتت، پدیتتده۱۳۹۰در دهتتهٔ 

های حمایتتتت از زنتتتان هتتتای حقتتتوقی و شتتتبکههتتتای آنلایتتتن، آموزشکمپین

»قربتتتانی خشتتتونت« رشتتتد یافتنتتتدی امتتتا همزمتتتان، متتتوجی از میتواهتتتای 

ستتتفیی، تبلی تتتاتی و غیتتتر اخلاقتتتی نیتتتز گستتتترش پیتتتدا کتتترد کتتته گتتتاه 

هتتتتا را دچتتتتار ستتتتردرگمی فرهنگتتتتی ستتتتاختی از من تتتتر مفالعتتتتات خانواده
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شتتتدن فرهنگتتتی بتتتدون »ستتتواد  ای از جهتتتانیرستتتانه، ایتتتن و تتتعیت نمونتتته

گیتترد، امتتا هتتای جهتتانی قتترار متتی ای« استتت: جامعتته در معتتری پیامرستتانه

هتتتا را نتتتداردی در نتیجتتته، همتتتان ابتتتزار تیلیتتت  انتقتتتادی بتتترای تفکیتتتد ارزش

 تواند بیران نیز بیافریندی  تواند آگاهی ایجاد کند، میف ایی که می

 

 

 

 

 

 

 :او قی ها  

زبتتان استتت کتته از ستتا   ای فارستتیهای متتاهوارهای از شتتبکهجتتم تتتی ویس مجموعتته -۱

های ترکتتی و غربتتی بتتا دوبلتتهٔ در ختتار  از ایتتران آغتتاز بتته کتتار کتترد و بتته پختتش ستتریا  ۱۳۸۵

 فارسی شهرت یافتی 

 GEM TVس

نتتی ه یتتا ازدوا  موقتتت نهتتادی فقهتتی در استتلام شتتیعی استتت کتته بتتر پایتتهٔ قتترارداد  -۲

شتتودی در جمهتتوری استتلامی ایتتران، تتترویر و تبلیتته آن بتته موقتتت میتتان زن و متترد انجتتام می

 ح  شرعی روابا جنسی روا  یافتی عنوان راه

 خورشتتتیدی( بتتتا نتتتام دولتتتینسس ۱۳۹۵متتتیلادی ) ۲۰۱۶تتتتاب در ستتتا  تید اپلیکیشتتتن -۳

کار کتتردی یتتد ستتا  های کوتتتاه آغتتاز بتتهدنس در چتتین بتتا هتتد  ویتتدیوتوستتا شتترکت بایتتت

وارد شتتبکه هتتای اجتمتتاعی جهتتانی  بتتتابیشتتتر طتتو  نکشتتید کتته ایتتن شتترکت بتتا نتتام تید

 تبدی  شدی      هااپلیکیشنترین شد و به یکی از میبوبیت

 Douyinسس

ای گفتتتته هتتتای رستتتانهس بتتته توانتتتایی درب، تیلیتتت  و ارزیتتتابی پیامسایسستتتواد رستتتانه  -۴

شتتودی مفهتتومی کتته امتتروزه یکتتی از ارکتتان آمتتوزش متتدنی در کشتتورهای پیشتترفته می

 استی

  Media Literacyسسس
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 »مقاومت نر   و »ا تباط مد ن   

 

 

  

ختتانم یادگتتاری، چتته تجربتتهٔ شخصتتی یتتا مبتتارزاتی در زنتتدگی  آناهیتااا دی :یاار 

توانتتد در راستتتای روشتتنگری و پویتتایی ایتتد کتته بتته ن رتتتان میختتود داشتتته 

 جنبش زنان ایران م ار باشد؟  

گتتتتردد بتتتته همتتتتان تجربتتتته هتتتتای شخصتتتتی متتتتن برمی شاااایریا یادگااااا ی 

در  –عنتتتوان متتتدرس   کتتتردمی ابتتتتدا بتتتههایی کتتته در ایتتتران تتتتدریس میستتتا 

کتتتاربردی فعالیتتتت داشتتتتم و بعتتتدها وارد همکتتتاری بتتتا  –دانشتتتگاه علمتتتی 

المللتتتی شتتتدمی امتتتا در همتتتان دوران تتتتدریس، همیشتتته  های بتتتینستتتازمان

کتتردم کتتلاس درس را بتته ف تتایی فراتتتر از آمتتوزش خشتتد تبتتدی  ستتعی می

وگو و اعتمتتادی در هتتر جلستته، حتتدود بیستتت تتتا ستتی کتتنمی جتتایی بتترای گفتتت

دادمی های آزاد اختصتتتتتا  متتتتتیدقیقتتتتته از زمتتتتتان کتتتتتلاس را بتتتتته نتتتتتیبت

ها و شتتتان، از دغدغتتتهاز مستتتال  شخصتتتی  –دختتتتر و پستتتر  –دانشتتتجویان 

متتتا بتتتا هتتتم یتتتاد  گفتنتتتدیفشتتتارهایی کتتته در خانتتته یتتتا اجتمتتتاب داشتتتتند، می

تتتدریر ایتتن جلستتات کوچتتد بتته  گتترفتیم کتته بتتدون ق تتاوت، گتتوش بتتدهیمی بتته

هتتایی نتتمیمی تبتتدی  شتتد کتته در آن دانشتتجویان، بتته ویتتژه دختتتران، میف 
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هتتا و مشتتکلات ختتود حتتر  بزننتتد و از آن گرفتنتتد چگونتته دربتتارهٔ ترسیتتاد می

عبتتور کننتتدی بتترای متتن دیتتدن ایتتن ت ییتتر، یعنتتی افتتزایش اعتمتتاد بتته نفتتس و 

 ای بودی های حرفهترین موفقیتشور یادگیری در آنها، یکی از بزرگ  

متتتیلادی  ۲۰۰۰های تجایرگتتتفار زنتتتدگی متتتن، بتتته ستتتا  امتتتا یکتتتی از تجربتتته

گتتتتردد، زمتتتتانی کتتتته بتتتتا گتتتتروه پتتتتالولو کولیلتتتتو، ( برمیخورشتتتتیدی ۱۳۷۹)

ها همکتتتاری وگوی تمتتتدننویستتتندهٔ مشتتتهور برزیلتتتی، در جریتتتان پتتترو هٔ گفتتتت

ی در آن زمتتتان ف تتتای ایتتتران بستتتیار بستتتته و تیتتتت کنتتتتر  بتتتودی (۱)داشتتتتم 

متتجموران حراستتت بتته متتن هشتتدار داده بودنتتد کتته بایتتد حجتتاب کامتت  و تیتتره 

حتتا  تصتتمیم گتترفتم در مراستتم استتتقبا  از گتتروه، داشتتته باشتتمی بتتا ایتتن 

هتتایم لاب زده روستتری روشتتن بپوشتتم و همتتانفور کتته هستتتم بتترومی ناخن

خواستتتم تصتتویری واقعتتی از زن ایرانتتی نشتتان  بتتود، لبخنتتد داشتتتم و متتی

ستتتلامی تتتتفکر دادنتتتد کتتته حجتتتاب بایتتتد دهتتتمی افتتتراد حراستتتتی جمهتتتوری ا

رعایتتتت شتتتودی متتتن جلتتتوی آنهتتتا ایستتتتادم و بتتته متتتجموران حراستتتتی گفتتتتم: 

خواهیتتد ایتتن »متتن امتتروز نماینتتدهٔ فرهنتتگ بتتانوان ایرانتتی هستتتمی اگتتر می

تتترس بتته ختتارجی هتتا هتتم القتتا بشتته، ختتوب تتتا کتتی؟ لففتتاب اجتتازه بدیتتد متتن 

 کارم رو انجام بدمی«  

شتتودی آن روز وقتتت تمتتام نمی ببینیتتد، اگتتر همیشتته بترستتیم، ایتتن تتترس هتتیچ

ایستتتادم، بتتا احتتترام امتتا قتتاط ی وقتتتی ختتانم کولیلتتو متترا دیتتد، تعجتتب کتتردی 

تتتتا »گفتتتت: »واقعتتتاب شتتترایا ایتتتران اینقتتتدر ت ییتتتر کتتترده؟« تو تتتیت دادم کتتته 

حتتدودی بلتته، بتته متتن ایتتن اجتتازه را دادنتتد، ولتتی در شتتهرهای دیگتتر فشتتارها 

بعتتدها او  «ای آرام هستتتیمیبستتیار زیتتاد استتت، امتتا متتا هتتم در حتتا  مبتتارزه

گفتتت کتته آن دیتتدار بتترایش بستتیار تجایرگتتفار بتتوده استتتی ایتتن تجربتته بتترای متتن 

شتتود بتتودی اینکتته گتتاهی بتتا یتتد رفتتتار ستتاده، می (۲)نمتتادی از مقاومتتت نتترم 

 دیوارم ترس را ترب انداختی  

در  (۳)هتتتایی، زمتتتانی بتتتود کتتته بتتتا یونیستتتف نمونتتتهٔ دیگتتتر از چنتتتین مقاومت

ای دربتتتارهٔ کودکتتتان کتتتار و خیابتتتان  همکتتتاری داشتتتتمی متتتا در جلستتتات پتتترو ه

کتتردیم، امتتا دولتتت ایتتران اجتتازه المللتتی بایتتد آمتتار رستتمی ارالتته متتی  بتتین

داد ایتتن آمتتار منتشتتر شتتودی متتن در چنتتد جلستته انتترار کتتردم و واقعیتتت نمتتی
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ی شتتاید «تعتتداد کودکتتان کتتار بستتیار بالاستتت و بایتتد شتتنیده شتتوند»را گفتتتم: 

ایتتتن حرکتتتت کوچتتتد بتتته ن تتتر برستتتد، ولتتتی بتتترای متتتن معنتتتی ایستتتتادگی 

داشتتتت، ایستتتتادن بتتترای حقیقتتتت و بتتترای نستتتلی کتتته نتتتدایش ختتتاموش 

 مانده بودی  

در مجمتتتوب، تتتتلاش هتتتالی کتتتردم در هتتتر متتتوقعیتی، چتتته در کتتتلاس درس و 

المللتتی، ستتعی متتی کتتنم نقشتتی هرچنتتد  چتته در ف تتای رستتمی و بتتین

هتتا داشتتته باشتتمی شتتاید ستتهم متتن فقتتا یتتد قفتتره کوچتتد در ت ییتتر نگاه

هتتتا در کنتتتار هتتتم، رودخانتتته ای از آگتتتاهی بتتتوده، امتتتا بتتتاور دارم همتتتین قفره

 سازندی  می 

 

 

 

 مقاومت نر  د  زندگی  وزمرهٔ زنان ایرانی  

 یادداشت تیلیلی از آناهیتا دی پیر 

 

ای اش، بازتتتتتابی از پدیتتتتدههای شخصتتتتیروایتتتتت ختتتتانم یادگتتتتاری از تجربتتتته

شناستتتتی جنستتتتیت، از آن بتتتتا عنتتتتوان استتتتت کتتتته در پژوهشتتتتهای جامعه

ای کتته ستتاختارهای قتتدرت اجتتازهٔ شتتودی در جامعتته»مقاومتتت نتترم«  یتتاد می

از  –دهنتتد، زنتتان بتتا رفتارهتتای کوچتتد امتتا معنتتادار اعتتترای مستتتقیم نمی

نتتوعی  –وگو، آمتتوزش یتتا حتتتی زبتتان بتتدن نتتوب پوشتتش گرفتتته تتتا شتتیوهٔ گفتتت

 دهندی  مقاومت فرهنگی را شک  می

هستتتند، امتتا در طتتو  زمتتان  هتتای روزمتتره اگرچتته ظتتاهراب فتتردیایتتن مقاومت

شتتتوند کتتته در نهایتتتت هتتتای آرام و متتتداوم میای از کنشتبتتتدی  بتتته شتتتبکه

وگو، آمتتتوزش هتتتای گفتتتتکشتتتندی کلاس ن تتتم مستتتلا را بتتته چتتتالش متتتی

اعتمتتاد بتته نفتتس بتته دانشتتجویان، و حتتتی ایستتتادگی در برابتتر تتتفکر متتجموران 

هایی از ایتتن »مقاومتتت نتترم« هستتتندی تجربتتهٔ ختتانم حراستتت، همتته مصتتدا 
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، در همتتتتین ۱۳۷۹یادگتتتتاری از ایستتتتتادن بتتتتا روستتتتری روشتتتتن در ستتتتا  

معناستتت کتته ایتتن نتته فقتتا یتتد ختتاطرهٔ شخصتتی، بلکتته نمتتادی از خیتتزش 

گیری هویتتتت و کرامتتتت ختتتویش استتتت، تتتتدریجی زن ایرانتتتی بتتترای بتتتازپس

جوشتتدی حرکتتت هتتایی کتته از درون فرهنتتگ مبتتارزاتی »ختتود بتته ختتودی« می

ایتتن شتتک  مبتتارزاتی در تقابتت  بتتا مبتتارزات سیاستتی نیستتت بلکتته شتتکلی از 

 جوش ید جامعه بسته استی  -فعالیت مدنی درون

   

 

 

 

 

 

 :او قی ها  

متتیلادی بتته  ۲۰۰۰نتتویس برزیلتتی استتت کتته در ستتا  پتتالولو کولیلتتوس نویستتنده و رمتتان  -۱

ها« وگوی تمتتدنبتترای شتترکت در برنامتتهٔ »گفتتت دعتتوت دولتتت وقتتت جمهتتوری استتلامی،

 به تهران سفر کردی

  Paulo Coelhoس

وگویی، آموزشتتی و اجتمتتاعی »مقاومتتت نتترم«سس بیشتتتر بتتر ابزارهتتای فرهنگتتی، گفتتت -۲

هتتا های همبستتتگی، ت ییتتر رهنیتبخشتتی آرام، ایجتتاد شتتبکهتکیتته داردی یعنتتی آگتتاهی 

و انتتلا  تتتدریجی هنجارهتتای جامعتتهی هتتد  آن ایتتن استتت کتته بتتدون درگیتتری مستتتقیم، 

هتتتای مستتلا را دگرگتتتون کنتتدی مبتتتارزه هتتای متتتدنی شتتکلی از »مقاومتتتت باورهتتا و ارزش

 نرم« استی  

  Soft Resistanceسس

 ۱۹۵۰یونیستتفسسس نتتندو  کودکتتان ستتازمان ملتت  متیتتد استتت کتته در ایتتران از دهتتهٔ   -۳

هتتتای آمتتتوزش ستتتلامت و حقتتتو  کتتتودب فعالیتتتت خورشتتتیدی( در حوزه ۱۳۲۰متتتیلادی )

 داشته استی 

  UNICEFسسس
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 از »زن، زندگی، آزادی  تا »کمپیا ن ات   

 

 

 

ختتانم یادگتتاری، شتتما چتته مو تتوعاتی را بتترای ادامتتهٔ پتتژوهش  آناهیتااا دی :یاار 

کنیتتد؟ و در پایتتان، چتته پیتتامی  پیشتتنهاد متتی «تاریخنتتهٔ جنتتبش زنتتان ایتتران»در 

 برای دختران و زنان ایران دارید؟

  بن تتر متتن امتتروز  تتروری تتترین حرکتتتی کتته »کمپتتین نجتتات« شاایریا یادگااا ی 

بایتتد در ایتتران شتتک  بگیتترد، کمپینتتی استتت کتته متتن نتتام آن را »کمپتتین نجتتات« 

گتتفارمی کمپینتتی بتترای بازگردانتتدن حتتر زنتتدگی طبیعتتی بتته متتردم، بتته ویتتژه می

 زنان و کودکان ایرانی 

هتتای اجتمتتاعی متتا اغلتتب بتتا های گفشتتته، اعترا تتات و جنبشدر تمتتام ستتا   

های نتتتنفی یتتتا سیاستتتی تیریتتتف شتتتدندی متتتثلاب در اعترا تتتات آبتتتان برچستتتب

گفتنتتد کتته متتردم فقتتا بتته گرانتتی بنتتزین معتتتری هستتتند، در حتتالی کتته  ۱۳۹۸

توانستتتتت آن را دیگتتتتر کستتتتی نمی ۱۴۰۱تر بتتتتودی در خیتتتتزش واقعیتتتتت عمیتتتتر

تقلیتتت  بدهتتتدی آن شتتتعار تتتتاریخی »زن، زنتتتدگی، آزادی« دقیقتتتاب معنتتتای حتتتر 

زنتتتدگی را فریتتتاد زدی یعنتتتی زنتتتان نمتتتاد تمتتتام مردمتتتانی شتتتدند کتتته از حتتترم 

 (۱)زیستن، حرم کرامت و حرم آزادی میروم هستندی 
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تتترین پیتتام ایتتن دوران همتتین استتتی بازگشتتت بتته زنتتدگی  بتته بتتاور متتن، مهم

ای توانتتد مفهتتوم گستتتردهکمپینتتی ماننتتد »نجتتات« یتتا حتتتی »حتترم تتتنفس« می

داشتتته باشتتدی از مبتتارزه بتتا فقتتر و آلتتودگی گرفتتته تتتا دفتتاب از حقتتو  زنتتان و 

کودکتتتان، از آزادی اندیشتتتته تتتتتا حتتتر برختتتتورداری از آرامتتتتش و ستتتتلامت روانی 

هتتا در زمتترهٔ همتتان حقتتو  بنیتتادینی استتت کتته در منشتتور جهتتانی همتته این

یعنتتتی »حتتتر زنتتتدگی«، »حتتتر  - استتتت حقتتتو  بشتتتر بتتته آن اشتتتاره شتتتده

 کرامت«، و »حر آزادی«ی

ترین حقتتتو  از متتتردم گرفتتتته شتتتده متجستتتفانه در ایتتترانم امتتتروز، همتتتین بتتتدیهی

استتتی حتتتی حتتر تتتنفس آزاد، حتتر دسترستتی بتته آب ستتالم و غتتفای کتتافی، 

بتته بهانتتهٔ »شتترایا استتلامی« یتتا »حفتت  امنیتتت« قربتتانی شتتده استتتی بتتدتر از 

همه، ایتتن منفتتر وارونتته جتتا افتتتاده کتته بتترای دفتتاب از امنیتتت کشتتوری دیگتتر بایتتد 

امنیتتت و کرامتتت متتردم ختتود را فتتدا کتتردی منفقتتی کتته هینیتتد از انتتو  حقتتو  

کنم ایجتتاد چنتتین کمپینتتی پتتفیردی بنتتابراین، متتن فکتتر متتیالملتت   آن را نمی بتتین

توانتتد آگتتاهی جمعتتی را بتتالا ببتترد و بتته زنتتان انگیتتزه دهتتد تتتا دوبتتاره ستتخن می

شتتتر بگوینتتتد، حتتتتی آنتتتان کتتته در طبقتتتهٔ موستتتوم بتتته اکثریتتتت ختتتاموش یتتتا ق

خاکستتتری قتترار دارنتتدی هتتر زنتتی در هتتر ستتفیی از دانتتش یتتا امکانتتات، بایتتد 

 تواند بخشی از این حرکت باشدی  بداند که ندای او اهمیت دارد و می

 

 

 

 کمپیا ن ات و حقِ زیستا   

 بازتعریف زندگی د  اندیشهٔ زنان امروز ایران 

 یادداشت تیلیلی از آناهیتا دی پیر 

 

های شخصتتتی و در ایتتتن بختتتش پایتتتانی، ختتتانم یادگتتتاری بتتتا تکیتتته بتتتر تجربتتته

دهتتد کتته از گیری کمپینتتی تتتازه را میآگتتاهی اجتمتتاعی ختتود، پیشتتنهاد شتتک 
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رود و خیتتزد امتتا فراتتتر از جنستتیت متتیدرون شتتعار »زن، زنتتدگی، آزادی« برمی

شتتودی در واقتت ، ایتتدهٔ بتته معنتتای حتتر زیستتتن بتترای همتتهٔ ایرانیتتان تبتتدی  می

تتتوان نتتوعی بتتازتعریف از مفهتتوم زنتتدگی در دوران ستترکوب کمپتتین نجتتات را می

عنتتوان کتتنشم آگاهانتته بتترای  عنتتوان بقتتا، بلکتته بتته »زیستتتن نتته بتته دانستتت:

 بازسازی امید و کرامت«ی  

شتتکند و بتته خیتتزد، امتتا مرزهتتای آن را متتی ایتتن نگتتاه از د م جنتتبش زنتتان برمی

گونتته کتته شتتعار  »زن، همتتان    –زنتتد تتتری پیونتتد می جنتتبش انستتانی بتتزرگ

زنتتدگی، آزادی« نیتتز بتترخلا  خواستتت برختتی جریانتتات، از اعتتترای جنستتیتی 

ای انستتانی فراتتتر شتتد و همتتراه بتتا شتتعار »متترد، متتیهن، آزادی« بتته فلستتفه

 بد  گشتی  

 

 

 

 

 

 :او قی ها  

کنتتد متتیلادی(  تصتتریت می ۱۹۴۸متتادهٔ ستتوم اعلامیتتهٔ جهتتانی حقتتو  بشتتر )مصتتوب  -۱

 هر فردی حر زندگی، آزادی و امنیت شخصی داردی 
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 مرغ آشیان وفا   

 :یا  امید و توازن د  اندیشهٔ زن ایرانی

  

 

 

بختتش دوم پرستتش ایتتن بتتود کتته چتته پیتتامی بتترای دختتتران و  آناهیتااا دی :یاار 

 زنان ایران دارید؟ 

پیتتام متتن بتته دختتتران و زنتتان ایتتران ایتتن استتت: در هتتر شتترایفی، بتته  یادگااا ی 

حتتتر زنتتتدگی و کرامتتتت انستتتانی ختتتود ایمتتتان داشتتتته باشتتتیدی نگفاریتتتد هتتتیچ 

قتتدرتی شتتما را از عشتتر بتته زنتتدگی، دانستتتن و گفتتتن بتتاز داردی زیبتتاتر بتتودن، 

اروتمنتتتدتر بتتتودن یتتتا موقعیتتتت اجتمتتتاعی ختتتا  داشتتتتن، هرگتتتز معیتتتار ارزش 

حتتتی  –انستتان نیستتتی آننتته مهتتم استتت، جستتارت برخاستتتن و گفتتتن استتت 

اگر نتتدای تتتان لتترزان باشتتدی امتتروز بتتیش از هتتر زمتتان دیگتتر، ایتتران بتته زنتتانی نیتتاز 

هستتتندی زنتتانی  دارد کتته نتته از جتتنس قتتدرت، بلکتته از جتتنس آگتتاهی و عشتتر

 که بتوانند با خرد و مهربانی، جامعه را از تاریکی بیرون بکشندی  
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تتتر تجکیتتد کتتردم، در نهایتتت پیتتام متتن همتتان پیتتام نجتتات استتتی همانفورکتته پیش

تر بیتتان کتتنم، بایتتد بگتتویم ایتتن پیتتام امتتا اگتتر بختتواهم آن را در قالتتب احساستتی

 همان معنایی را دارد که در شعر می شنویم:  

 ای مرغ آشیانم وفا، خوش خبر بیا

 با ارم ان قو  و غز  از سفر بیا 

 آور بهار،  پید امید باش و پیام

 (۱)همراهم بوی گ  چو نسیمم سیر بیا   

توانتتد همتتان »متترغ آشتتیانم وفتتا« باشتتدی پیتتد بتته بتتاور متتن، هتتر زن ایرانتتی می

هتتای بستتته را بتتاز امیتتدی کتته بتتا قتتو  و غتتز ، بتتا مهربتتانی و گفتتتار نیتتد، پنجره

جای ناامیتتدی، بتتا کنتتدی متتا زنتتان بایتتد ارم تتان امیتتد را بتته یکتتدیگر برستتانیم، بتتهمی

ستتخنان روشتتن و انگیتتزه بختتش، ف تتا را از نتتو بستتازیمی جامعتته بتتر پایتتهٔ تفکتتر 

شتتود، زیتترا رهتتن زن چنتتدوجهی استتتی متتردان بیشتتتر خفتتی و زنتتان اداره می

کننتتد، امتتا زنتتان توانتتایی راتتتی دارنتتد کتته همزمتتان در چنتتد مستتتقیم فکتتر می

مستتیر بیندیشتتند، فرزنتتد تربیتتت کننتتد، کتتار کننتتد و در اجتمتتاب ح تتور داشتتته 

 یی تمدن ساز استی  بودن، موهبتی طبیعی و نیرو  باشندی این چندوجهی

البتتته گتتاهی ممکتتن استتت برختتی از بتتانوان در ایتتن مستتیر دچتتار افتتراط شتتوند و 

جای تتتوازن، نگتتاه زن ستتالارانه پیتتدا کننتتدی متتن بتتا چنتتین دیتتدگاهی موافتتر بتته

نیستتتتمی بتتتاور دارم کتتته زن و متتترد بایتتتد در کنتتتار هتتتم، بتتتا نگتتتاهی متعتتتاد  و 

انستتتتانی، جامعتتتته را بستتتتازندی نتتتته در تقابتتتت ، بلکتتتته در تکمیتتتت  یکتتتتدیگری  در 

تواننتتد میتتور عتتدالت و آرامتتش باشتتندی هتتر هستتتند کتته می نهایتتت، ایتتن زنتتان

توانتتد »متترغ ختتوش قلبتتی« باشتتد کتته در خانتتهٔ ختتود آواز امیتتد زن ایرانتتی می

ها و توانتتد گرمتتایی بتته خانتتهدهتتد، آوایتتی کتته اگتتر از د  برخیتتزد، میستتر می

 جامعه ببخشدی  

بستتتیار سپاستتتگزارم از شتتتعر زیبتتتایی کتتته در پایتتتان گفتیتتتدی  آناهیتاااا دی :یااار 

 مفمینم بسیاری از سخنان شما الهام بخش خواهد بودی 
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ای تتتازه از امیتتد را بتتاز کنتتدی امیتتدوارم هتتر بتتانوی ایرانتتی هتتر روز پنجتتره یادگااا ی 

هتتتای زیبتتتای آنتتتان را طتتتراوت ای کوچتتتد از رهنوگو شتتتاید گوشتتتهایتتتن گفتتتت

 بخشدی از شما بسیار سپاسگزارم بانو آناهیتا دی پیری  

 من هم همینفوری سپاس از شمای وقتتان خوش   آناهیتا دی :یر 

 

 

 

 از استعا هٔ »مرغ آشیان وفا  

 تا مفهو  امید زنانه د  فرهنگ ایرانی 

 یادداشت تیلیلی از آناهیتا دی پیر 

 

وگوی ختتانم یادگتتاری در واقتت  نتتوعی مانیفستتت زنانتتهٔ امیتتد استتتی پایتتان گفتتت

گیتترد کتته زنتتان او از استتتعارهٔ متترغ آشتتیان وفتتا بتترای تونتتیف نقشتتی بهتتره متتی 

در بازستتتتازی اختتتتلا ، آرامتتتتش و همبستتتتتگی در جامعتتتتهٔ بیتتتتران زده ایفتتتتا 

 کنندی می

رستتتانی میتتتان در ادبیتتتات فارستتتی، »متتترغ« همتتتواره نمتتتاد رو ، آزادی و پیتتتام 

الشتتعرا تتتا متترغ بتتاغ ملکتتوت زمتتین و آستتمان بتتوده استتتی از متترغ ستتیر ملد

ختتورد حتتاف ی در اینجتتا، ایتتن نمتتاد شتتاعرانه بتتا مفهتتوم اجتمتتاعی امیتتد گتتره متتی 

دهتتد کتته نتته نتترفاب قربتتانیم خشتتونت، دستتت میو تصتتویری از زن ایرانتتی بتته 

 آور روشنی است   بلکه پیام

دهتتد کتتته در شناستتتی جنستتیت«، چنتتتین نگتتاهی نشتتتان میاز من تتر »جامعه

جنتتبش زنتتان ایتتران، مفهتتوم قتتدرت تنهتتا بتته معنتتای سیاستتی آن نیستتت، بلکتته 

بیتتان کنتتدی بتته بتته معنتتای نیتتروی بازستتازی عتتاطفی و اخلاقتتی نیتتز عمتت  می

تتتوان تمثیلتتی از همتتان قتتدرت نتترم دیگتتر، شتتعر پایتتانی ختتانم یادگتتاری را می

جای تقابتت ، بتتر تتترمیم، تتتوازن و عشتتر استتتوار زنتتان دانستتت  نیرویتتی کتته بتته

 استی 
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 :او قی ها  

ختتوش قرییتته استتت کتته بتتا ایتتن بیتتت از ستتیدمیمد معتتین بوشتتهری، شتتاعر جنتتوبی  -۱

شتتودی بستتیار از هتتای لفیتتف و زبتتان میلتتی آمیختتته بتتا موستتیقی جنتتوب شتتناخته میغز 

آاتتار او بعتتدها توستتا خواننتتدگان بوشتتهری و بنتتدری بتتازخوانی شتتد و میبوبیتتت گستتترده 

 یافتی   
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 برآیند گفتگو

 آناهیتا دی پیر به قلم: 

 

 

 

 ای و غیتتر رستتمیمیتتاورهرغتتم شتتک  وگو بتتا شتتیرین یادگتتاری، بتته گفتتت       

، در مجمتتتتوب استتتتتشخصتتتتی  آن کتتتته دربرگیرنتتتتده تجتتتتارب و عملکردهتتتتای

دهتتدی در تصتتویری چندلایتته از و تتعیت زنتتان ایتتران در نتتیم قتترن اخیتتر ارالتته می

وگو، روایتتت زنتتدگی فتتردی بتتا تتتاریا اجتمتتاعی و سیاستتی معانتتر ایتتن گفتتت

ای از معنتتا و های زیستتته، شتتبکهشتتود و از د  تجربتتهایتتران در هتتم تنیتتده می

 توان آن را در سه میور انلی خلانه کرد:گیرد که می تیلی  شک  می

 آوریتبعی  و تاب  یتجربه زیسته -۱

 پیوند میان آموزش و آگاهی جمعی -۲

 ی زنانی  رورت بازسازی فرهنگی از درون جامعه -۳

های در میتتتور نخستتتت، شتتتیرین یادگتتتاری از دوران کتتتودکی ختتتود در ستتتا        

گویتتدی زمتتانی کتته تتترس، نتتاامنی، مهتتاجرت و فقتتدان انقتتلاب و جنتتگ ستتخن می

نستتتلانش  را شتتتک  دادی ایتتتن  ی عتتتاطفی او و هتتتمپتتتدر، بخشتتتی از حاف تتته
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تجربتتتته زودرس از بیتتتتران، در ادامتتتته بتتتته حساستتتتیتی اجتمتتتتاعی و نتتتتوعی 

خودآگتتاهی تتتاریخی انجامیتتد کتته در سراستتر مصتتاحبه تتتداوم داردی او از همتتان 

رد، مفهتتوم »درمانتتدگی اکتستتابی« بتت آنکتته انتتفلاحات ن تتری بتته کتتار بابتتتدا، بی

کنتتدی و تتعیتی یتتا بتته گفتتته دیگتتری »درمانتتدگی آموختتته شتتده« را تونتتیف می

انتتد کتته ستتکوت کننتتد و بتتا های متتتوالی زنتتان ایرانتتی در آن آموختتته کتته نستت 

آمیز« تتتداوم زنتتدگی را توجیتته کننتتدی ایتتن تجربتته تتتاریخی، هتتای مصتتلیت»دروغ

ای بتترای کتتنش و عنتتوان انگیتتزه نتتورت شتتکایت، بلکتته بتتهدر گفتتتار او نتته بتته 

 یابدی  بیداری اجتماعی بازتاب می

عنتتوان بنیتتادی تتترین ابتتزار در میتتور دوم، ختتانم یادگتتاری از »آمتتوزش« بتته        

گویتتدی از نگتتاه او، ت ییتتر پایتتدار تنهتتا از مستتیر آمتتوزش، توانمندستتازی ستتخن می

هتتای اجتمتتاعی ممکتتن استتتی تجکیتتد او بتتر مفهتتوم وگو و پتترورش مهارتگفتتت

کتتتته در ادبیتتتتات متتتتدیریت و  – «هتتتتای نتتتترممهارت»یتتتتا  «ستتتتافت استتتتکی »

هتتای ارتبتتاطی، عتتاطفی و فرهنگتتی افتتراد شناستتی اجتمتتاعی بتته تواناییروان

بازتتتتاب نگرشتتتی استتتت کتتته سیاستتتت را در پیونتتتد بتتتا اختتتلا ،  –اشتتتاره دارد 

ویژه در میتتان زنتتان کنشتتگر کنتتدی ایتتن نگتتاه، بتتهتعامتت  و قتتدرت نتترم تعریتتف می

دهتتد: مهتتاجر، شتتکلی از بازاندیشتتی در معنتتای قتتدرت و رهتتایی را نشتتان می

عنتتوان مشتتارکت در انتتلا   عنتتوان تقابتت  بتتا متتردان، بلکتته بتته رهتتایی نتته بتته

 ساختارهای اجتماعیی 

وگو بتته برداشتتت شتتیرین یادگتتاری از مفهتتوم »جنتتبش میتتور ستتوم گفتتت       

ای تتتتاریخی و در عتتتین حتتتا  شتتتودی او ایتتتن جنتتتبش را پدیتتتدهزنتتتان« مربتتتوط می

ها شتتتک  گرفتتتته و در بینتتتدی حرکتتتتی کتتته از د  ت تتتادها و ستتترکوبزنتتتده می

هتتتای اخیتتتر، از جملتتته جنتتتبش »زن، زنتتتدگی، آزادی« در ایتتتران، بتتته بلتتتوغ بیران

تر سیاستتی در ای رستتیده استتتی در تیلیتت  او، ایتتن شتتعار معنتتای عمیتترتتتازه

ایتتران  دارد چتترا کتته بتتا عبتتارت »متترد، متتیهن، آبتتادی« همتتراه بتتود و بتتر تتتوازن و 

 ای آزاد تجکیتتد داردی ایتتن ختتوانش، نشتتانهمکتتاری زن و متترد در ستتاخت جامعتته

هی کتته ی درکتتی فرهنگتتی و غیتتر ایتتدلولو ید از فمینیستتم استتتی نگتتادهنتتده

بتتتر همبستتتتگی انستتتانی و نقتتتش متقابتتت  دو جتتتنس در بازستتتازی اجتمتتتاعی 

 تجکید داردی 
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ی زنتتان، ترکیبتتی از وگو، رویکتترد ختتانم یادگتتاری بتته مستتیلهدر تمتتام گفتتت       

شناستتتتتی« و »تجربتتتتته میتتتتتدانی« استتتتتتی او از شناستتتتتی«، »جامعه»روان

ی مردستتتالار هتتتای متتتزمن جامعتتتهعنتتتوان بیماریخشتتتونت و خودشتتتیفتگی بتتته 

بینتتتد، بلکتتته در آمتتتوزش عشتتتر، حتتت  را در تقابتتت  نمیبتتترد، امتتتا راهنتتتام می

وگو را کنتتدی ایتتن نگتتاه، گفتتتوجو میوگو، و ایجتتاد فرهنتتگ رفاقتتت جستتتگفتتت

رستتاند دهتتد و بتته ستتفیی اخلاقتتی و فرهنگتتی میاز متترز نقتتد نتتر  عبتتور می

معنتتتایی عینتتتی و قابتتت   –بتتته تعبیتتتر ختتتود او  –کتتته در آن، »امیتتتد در تتتتاریکی« 

 یابدی   تجربه می

شناستتی تتتاریخی، جایگتتاه زنتتانی چتتون شتتیرین یادگتتاری از من تتر جامعه       

، در ۱۳۵۷تتتتوان در پیوستتتتار نستتت  زنتتتانی دانستتتت کتتته پتتتس از انقتتتلاب را می

ف تتتای ایتتتدلولو ید جمهتتتوری استتتلامی پتتترورش یافتنتتتد امتتتا بتتته تتتتدریر، بتتتا 

المللتتتی و تجربتتته مهتتتاجرت، هتتتای بیندستتتتیابی بتتته آمتتتوزش عتتتالی، مهارت

ی نستتلی استتت ای بتترای بیتتان ختتویش بیابنتتدی او نماینتتدهتوانستتتند زبتتان تتتازه

آمیتتز، توانستتت هویتتت فتتردی و کتتنش کتته در عتتین زیستتتن در ن تتامی تبعی 

هتتای ی ایرانتتی و ارزشاجتمتتاعی ختتود را بازستتازی کنتتد و میتتان تجربتته زیستتته

وگوی حا تتر، ایتتن وجتته شتتمو  انستتانی پلتتی برقتترار ستتازدی در گفتتت -جهتتان

نگتتی« بتته روشتتنی نمایتتان استتت: زنتتی کتته در د  ستتنت فرهنتتگ »میتتان فره

جمهتتوری استتلامی رشتتد کتترده، امتتا بتتا مفتتاهیم معانتتر حقتتو  بشتتر، آمتتوزش 

 گویدی  شناسی اجتماعی سخن میالمللی و روانبین

دهتتد کتته چگونتته وگو بتتا ختتانم یادگتتاری نشتتان میاز ستتوی دیگتتر، گفتتت       

توانتتد بتته بازنویستتی تتتاریا جنتتبش زنتتان هتتای شخصتتی زنتتان مهتتاجر میروایت

هتتای هتتا، بتتا افتتزودن برعتتد عتتاطفی و درونتتی بتته پژوهشیتتاری رستتاندی ایتتن روایت

دهنتتتد تتتتا جنتتتبش زنتتتان نتتته تنهتتتا از من تتتر سیاستتتی و تتتتاریخی، امکتتتان می

شتتناختی و فرهنگتتی نیتتز فهمیتتده شتتودی بتتدین حقتتوقی، بلکتته از دیتتدگاه روان

هایی از ایتتن دستتت نتترفاب ستتندی از گفشتتته نیستتتند، بلکتته ترتیتتب، مصتتاحبه

ابتتتتزاری بتتتترای درب چگتتتتونگی دگرگتتتتونی رهنیتتتتت زنتتتتان ایرانتتتتی در فرآینتتتتد 

 آیندی    سازی، تبعید و بازتعریف خویشتن به شمار میمدرن



 
 وگو با شیرین یادگاریگفت -آناهیتا دی پیر 

 
 

79 
 

وگوهتتتا در نهایتتتت، از من تتتر پژوهشتتتی، اهمیتتتت ابتتتت و انتشتتتار ایتتتن گفت       

کنتتتد هایی از تتتتاریا اجتمتتاعی زنتتتان ایتتتران را روشتتتن میدر آن استتت کتتته لایتتته

وگوی بتتا شتتیرین شتتوندی گفتتتکتته در متتتون رستتمی و تتتاریخی کمتتتر دیتتده می

تتتتوان تنهتتتا از ختتتلا  یادگتتتاری گتتتواه آن استتتت کتتته تتتتاریا جنتتتبش زنتتتان را نمی

های ها بازخوانتتتتدی بلکتتتته بایتتتد نتتتتداهای فتتتتردی، تجربتتتتهها و ستتتتازمانبیانیتتته

های شخصتتی زنتتانی را شتتنید کتته در ستتکوت، آمتتوزش، یتتا روزمتتره، و اندیشتته

انتتتدی ایتتتن های گونتتتاگون در ایتتتن جنتتتبش ستتتهیم بودهمهتتتاجرت نیتتتز بتتته شتتتک 

وگوهتتا در کنتتار هتتم، نتته فقتتا تتتاریا شتتفاهی زنتتان، بلکتته تتتاریا روانتتی و گفت

ی آن، تلاشتتتی تتتتاریخی کتتته هتتتر وا ه –ستتتازند فرهنگتتتی ایتتتران معانتتتر را می

 است برای بازیابی کرامت، آگاهی و امیدی    

  با سپاس 
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 :شود می منتشر بزودی 
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بارهدرویژههایوگویگفت

 «امروز برای – دیروز صدای»                                         

کوششبه

 پیردیآناهیتاونژاداستهبانیاشار

 

 

 
 



 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 
 

 
 

 

 

  ؛نترسید هاناشناخته  سرزمین از هیچگاه»

  بگذارید  نادیده های سرزمین  به  پا  بگذارید، راه در قدم

 «شود  سرشار تازه  دانشی و  تجربه  لذت  از تا  دهید  فرصت  روحتان به و

  پیر دی آناهیتا با وگویگفت در یادگاری شیرین های گفته از

 

 

 نیست،  حقوقی مطالبه  چند  روایت  تنها  ایران، زنان جنبش  سرگذشت 

 است  ایرانی زن پایداری و ایستادگی  روایت 

 . امروز تا باستان روزگاران  از

 

 

 

  پروابی  و  صریح  زبانی با یادگاری شیرین  وگو،گفت  این در

  ،ایران زنان  جنبش فرودهای و فراز از

 دستاوردها،  و هاچالش  از

 .گوید می  سخن برابر و آزاد  ایآینده  به امید  از و
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